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ख�ड अ
(बहु�वक�पी/व�तपुरक ��न)

Q.1 �न�न�ल�खत ग�यांश को �यानपवू�क पढ़कर उस पर आधा�रत ��न� के सवा��धक
उपय�ुत उ�र वाले �वक�प चनुकर �ल�खए :

भारतीय आयवु�द के अनसुार औषधीय चाय (हब�ल ट�) को व�ैदक चाय के तौर पर भी जाना
जाता है। यह बेहद �वा�द�ट और औषधीय गणु� से भरपरू होती है। इसम� पाए जाने वाले
पोषक त�व न �सफ� शर�र म� तरल पदाथ� क� प�ूत � करते ह� बि�क यह दसूर� चाय से भी
�भ�न होती है। औषधीय चाय पीकर �दनभर क� थकान तो दरू होती ह� है, साथ ह� यह
शर�र को �कसी भी �कार का नकुसान नह�ं पहँुचाती है। बहुत कम लोग जानते ह� �क
औषधीय चाय के �नय�मत सेवन से शर�र क� ��तर�ा भी बढ़ाई जा सकती है। शार��रक
��तर�ा शि�त मज़बतू होने से शर�र को �व�भ�न बीमा�रय� और स�ंमण से लड़ने म�
मदद �मलती है। अगर आप लबें समय से �कसी बीमार� से जझू रहे ह�, तो औषधीय चाय
के सेवन से उसके �भाव को कम कर सकते ह�। बेहतर �वा��य के �लए सामा�य चाय क�
अपे�ा औषधीय गणु� से भरपरू चाय को ह� �ाथ�मकता देना ब�ु�धमानी बतलाया गया है।
इसे पीने से शर�र तो �व�थ रहता ह� है, �दल और �दमाग भी ताज़गी से भरपरू रहता है।
यह एक �कार से आयवु��दक चाय के �प म� भी जानी जाती है और इसम� कैफ�न क� मा�ा
�बलकुल भी नह�ं होती है, जब�क दसूर� चाय व कॉफ़� म� कैफ�न क� अ�धक मा�ा होने से
शर�र म� कई �वा��य सम�याएँ ज�म ले लेती ह� और धीरे-धीरे शर�र पर ��तकूल �भाव
पड़ने लगता है। औषधीय चाय म� ऐसे कई गणु पाए जाते ह�, िजनसे अदं�नी और बाहर�
तौर पर शर�र क� सफाई क� जा सकती है। शर�र म� मौजदू अश�ु�धय� को इसके सेवन से
काफ� हद तक दरू �कया जा सकता है। इससे �वचा का स�ंमण ख�म होता है और �वचा
�व�थ भी होती है। अगर �नय�मत तौर पर हब�ल चाय का सेवन �कया जाए, तो मुँहास� क�
सम�या से भी �नजात पाई जा सकती है। यह सोराय�सस और एि�ज़मा का इलाज करने
म� भी फायदेमदं है। �वचा को �व�थ बनाए रखने के �लए औषधीय चाय का सेवन �कया
जा सकता है।
आजकल क� �य�त और अ�नय�मत जीवन शलै� के कारण बहुत से लोग कम उ� से ह�
मोटापे का �शकार होने लग जाते ह�। बढ़ते मोटापे के कारण �दय रोग से लेकर मधमेुह
तक कई सम�याएँ हो सकती ह�। वजन घटाने और मोटापा कम करने के �लए इस चाय को



काफ� लाभदायक माना जाता है। इसम� कुछ ऐसे त�व पाए जाते ह�, जो कैलोर� और वजन
को कम करने के �लए मेटाबॉ�ल�म क� ���या को ठ�क करते ह�।

(i) उपयु��त ग�यांश का �वषय है :
(A) औषधीय चाय : एक प�रचय
(B) औषधीय चाय के �कार
(C) औषधीय चाय और सामा�य चाय म� अतंर
(D) वत�मान जीवन म� चाय क� आव�यकता

(ii) लोग वत�मान समय म� औषधीय चाय के सेवन क� ओर �य� �े�रत हो रहे ह� ?
(A) अ�धक मनुाफ़ा होने से
(B) चाय का बाज़ार होने से
(C) आव�यक पेय होने से
(D) �वा��य के ��त सचेत होने से

(iii) व�ैदक चाय क� �वशषेता होती है :
(A) �ाकृ�तक होना
(B) �वा�द�ट होना
(C) औषधीय गणु� से य�ुत होना
(D) सरलता से उपल�ध होना

(iv) हब�ल चाय साधारण चाय से �भ�न कैसे है ?
(A) अ�धक �वा�द�ट होने से
(B) कैफ�न नह�ं होने से
(C) अ�धक लाभदायक होने से
(D) शर�र क� सफाई करने से

(v) ग�यांश के सदंभ� म� �न�न�ल�खत कथन� पर �वचार क�िजए और सह� �वक�प का
चयन क�िजए :
कथन I : व�ैदक चाय ह� 'हब�ल ट�' है।
कथन II : इससे ��तर�ा त�ं मज़बतू होता है।
कथन III : बेहतर �वा��य के �लए औषधीय चाय को �ाथ�मकता देना अ�नवाय� है।
कथन IV: इस चाय म� �वाद क� कमी होती है।
(A) केवल कथन I सह� है।
(B) केवल कथन II और III सह� ह�।



(C) केवल कथन I, II, III सह� ह�।
(D) केवल कथन I और IV सह� ह�।

(vi) �न�न�ल�खत कथन और कारण को �यानपवू�क प�ढ़ए और सह� �वक�प चनुकर
�ल�खए :
कथन : वत�मान समय म� जीवन शलै� �य�त और अ�नय�मत है।
कारण : बहुत से लोग मोटापे के �शकार हो जाते ह�।
�वक�प :
(A) कथन सह� है, ले�कन कारण गलत है।
(B) कथन सह� नह�ं है, ले�कन कारण सह� है।
© कथन तथा कारण दोन� सह� ह�, �कंतु कारण कथन क� सह� �या�या नह�ं करता है।
(D) कथन तथा कारण दोन� सह� ह� और कारण कथन क� सह� �या�या करता है।

(vii) वजन घटाने म� हब�ल चाय सहायक होती है �य��क :
(A) भखू को कम कर देती है।
(B) को�शकाओं क� मर�मत होती है।
(C) पाचन त�ं को मज़बतू बनाती है।
(D) मेटाबॉ�ल�म क� ���या ठ�क करती है।

(viii) ग�यांश के आधार पर �दय रोग और मधमेुह जसैी सम�याओं का मलू कारण �या
है ?
(A) मोटापे का �शकार होना
(B) अ�नय�मत जीवन शलै� होना
(C) भोजन म� वसा और चीनी अ�धक होना
(D) कसरत और योग का अभाव होना

(ix) शर�र को �व�भ�न बीमा�रय� से बचाया जा सकता है :
(A) शार��रक �म को मह�व देकर
(B) रोज हब�ल चाय का सेवन कर
(C) शार��रक ��तर�ा को �वक�सत कर
(D) �दल, �दमाग को �व�थ रख कर

(x) ग�यांश के अनसुार 'सोराय�सस' और 'एि�ज़मा' रोग का सबंधं शर�र के �कस भाग से
है ?
(A) पेट



(B) मुँह
(C) �दल
(D) �वचा

Solution. (i) (A) औषधीय चाय : एक प�रचय

(ii) (D) �वा��य के ��त सचेत होने से

(iii) (C) औषधीय गणु� से य�ुत होना

(iv) (B) कैफ�न नह�ं होने से

(v) (C) केवल कथन I, II, III सह� ह�।

(vi) (D) कथन तथा कारण दोन� सह� ह� और कारण कथन क� सह� �या�या करता है।

(vii) (D) मेटाबॉ�ल�म क� ���या ठ�क करती है।

(viii) (B) अ�नय�मत जीवन शलै� होना

(ix)] (B) रोज हब�ल चाय का सेवन कर

(x) (D) �वचा

Q.2.�न�न�ल�खत का�यांश को �यानपवू�क पढ़कर उस पर आधा�रत �दए गए ��न� के
सवा��धक उपय�ुत उ�र वाले �वक�प चनुकर �ल�खए :
अधेँर� रात म� द�पक जलाए कौन बठैा है ?
उठ� ऐसी घटा नभ म� �छपे सब चाँद और तारे, उठा तफूान वह नभ म� गए बझु द�प भी
सारे,
मगर इस रात म� भी लौ लगाए कौन बठैा है?
अधेँर� रात म� द�पक जलाए कौन बठैा है ? गगन म� गव� से उठ-उठ, गगन म� गव� से
�घर-�घर गरज कहती घटाएँ ह�, नह�ं होगा उजाला �फर,
मगर �चर �यो�त म� �न�ठा जमाए कौन बठैा है ?
अधेँर� रात म� द�पक जलाए कौन बठैा है?



�त�मर के राज का ऐसा क�ठन आतकं छाया है, उठा जो शीश सकते थे उ�ह�ने �सर
झकुाया है,
मगर �व�ोह क� �वाला जलाए कौन बठैा है?
अधेँर� रात म� द�पक जलाए कौन बठैा है ?
�लय का सब समाँ बाँधे �लय क� रात है छाई, �वनाशक शि�तय� क� इस �त�मर के बीच
बन आई,

मगर �नमा�ण म� आशा �ढ़ाए कौन बठैा है ?
अधेँर� रात म� द�पक जलाए कौन बठैा है? �भजंन, मेघ दा�मनी ने न �या तोड़ा, न �या
फोड़ा, धरा के और नभ के बीच कुछ सा�बत नह�ं छोड़ा,
मगर �व�वास को अपने बचाए कौन बठैा है?
अधेँर� रात म� द�पक जलाए कौन बठैा है ?

(i) ��ततु का�यांश म� 'द�पक' �तीकाथ� है :
(A) �ान
(B) �यो�त
(C) आशा
(D) शि�त

(ii) "उठ� ऐसी घटा नभ म� �छपे सब चाँद और तारे" पिं�त म� 'चाँद और तार� का �छपना'
से - अ�भ�ाय है :
(A) कोई माग� समझ म� न आना
(B) �वपर�त प�रि�थ�तय� का �घर आना
(C) �काश के साधन� का ल�ुत हो जाना
(D) सहायक साधन�/�यि�तय� का न होना

(iii) "�त�मर के राज का ऐसा क�ठन आतकं छाया है" पिं�त म� '�त�मर के राज' का आशय
है : -
(A) अधेँरे का सा�ा�य
(B) �ाकृ�तक आपदाएँ
(C) आततायी शासक
(D) स�ाधार� वग�

(iv) �वनाशक शि�तयाँ जब स��य हो जाती ह� तब :
कथन । : चार� ओर आतकं का राज रहता है।



कथन II : भय का वातावरण रहता है।
कथन III: अमन-चनै का सा�ा�य रहता है।
उपयु��त कथन के सदंभ� म� �न�न�ल�खत म� से कौन-सा �वक�प सह� है ?
(A) केवल कथन I और II सह� ह�।
(B) केवल कथन I और III सह� ह�।
(C) केवल कथन II और III सह� ह�।
(D) कथन I, II और III सह� ह�।

(v) �तभं-I को �तभं-II से समेु�लत क�िजए और सह� �वक�प चनुकर �ल�खए :
�तभं-I �तभं-II
1.�त�मर (i) �बजल�
2.समाँ (ii)धरती
3.दा�मनी (iii)��य
4.धरा (iv)अधेँरा

�वक�प :
(A) 1-(ii), 2-(iii), 3-(iv), 4-(i)
(B) 1-(iii), 2-(i), 3-(ii), 4-(iv)
(C) 1-(i), 2-(ii), 3-(iv), 4-(iii)
(D) 1-(iv), 2-(iii), 3-(i), 4-(ii)

Solution. (i)(C) आशा

(ii) (B) �वपर�त प�रि�थ�तय� का �घर आना

(iii)"�त�मर के राज का ऐसा क�ठन आतकं छाया है" पिं�त म� '�त�मर के राज' का आशय
है:
(A) अधेँरे का सा�ा�य

(iv) (A) केवल कथन I और II सह� ह�।

(v) (D) 1-(iv), 2-(iii), 3-(i), 4-(ii)

(अ�भ�यि�त और मा�यम प�ुतक पर आधा�रत ��न)



Q.3. �न�न�ल�खत ��न� को �यानपवू�क पढ़कर सवा��धक उपय�ुत उ�र वाले �वक�प
चनुकर �ल�खए:
(i) म�ु�त मा�यम� म� लोक��य लेखक� के लेख� क� �नय�मत �ृंखला कह� जाती है :
(A) �तभं लेखन
(B) समाचार लेखन
(C) सचूना लेखन
(D) सजृना�मक लेखन

(ii) आ�थ�क प�का�रता से जड़ुे प�कार के सामने सबसे बड़ी चनुौती है :
(A) इस �े� से जड़ुी तकनीक� श�दावल� को समझना
(B) इस �े� से जड़ुी तकनीक� श�दावल� का �योग करना
(C) देश क� अथ��यव�था का ठ�क से �व�लेषण करना
(D) इस �े� से जड़ुी श�दावल� को पाठक वग� के समझने लायक बनाना

(iii) प�कार �कतने �कार के होते ह� ?
(A) एक
(B) दो
(C) तीन
(D) चार

(iv) प�का�रता का मलू त�व है :
(A) सचूना देना
(B) �ेरणा देना
(C) ख़बर छापना
(D) मनोरंजन करना

(v) सचंार ���या म� �कसी �कार क� बाधा कहलाती है :
(A) बाधा
(B) शोर
(C) अवरोध
(D) �कावट

Solution. (i) (A) �तभं लेखन

(ii) (D) इस �े� से जड़ुी श�दावल� को पाठक वग� के समझने लायक बनाना**



(iii) (D) चार

(iv) (A) सचूना देना

(v) (C) अवरोध

(पा�यप�ुतक पर आधा�रत ��न)

Q.4. �न�न�ल�खत का�यांश को �यानपवू�क पढ़कर उस पर आधा�रत �दए गए ��न� के
सवा��धक उपय�ुत उ�र वाले �वक�प चनुकर �ल�खए :

म� जग-जीवन का भार �लए �फरता हँू, �फर भी जीवन म� �यार �लए �फरता हँू; कर �दया
�कसी ने झंकृत िजनको छूकर म� साँस� के दो तार �लए �फरता हँू ! म� �नेह-सरुा का पान
�कया करता हँू, म� कभी न जग का �यान �कया करता हँू जग पछू रहा उनको, जो जग क�
गात,े
म� अपने मन का गान �कया करता हँू !

(i) 'जग-जीवन का भार' से �या आशय है ?
(A) �यि�तगत जीवन क� क�ठनाइयाँ
(B) सांसा�रक जीवन क� सम�याएँ
(C) �यावहा�रक जीवन का सघंष�
(D) आम जीवन क� ज�दोजहद
(ii) क�व सांसा�रक �ेम का आधार �कसे मानता है ?
(A) �याग
(B) �वाथ�
(C) सहयोग
(D) �शसंा
(iii) 'साँस� के तार' से क�व का �या ता�पय� है?
(A) �ेम
(B) सवेंदना
(C) चाहत
(D) समप�ण
(iv) ��ततु का�यांश से क�व के बारे म� पता चलता है �क :



कथन I : क�व सवेंदनशील है।
कथन II : �ेम ह� क�व के �लए �मखु है।
कथन III: �ेम के सामने ससंार का मह�व नह�ं है।
उपयु��त कथन� म� से कौन-सा/से कथन सह� है/ह� ?
(A) कथन I और III सह� ह�।
(B) कथन I ग़लत है और कथन II, III सह� ह�।
(C) कथन I, II और III सह� ह�।
(D) कथन I और II सह� ह�।

(v) �न�न�ल�खत कथन और कारण को �यानपवू�क प�ढ़ए और सह� �वक�प चनुकर
�ल�खए :
कथन : ससंार से �नरपे� रहने वाला क�व जग-जीवन का भार �लए �फरता है।
कारण : द�ुनया अपने �य�ंय बाण� से और शासन-�शासन से चाहे �कतना क�ट दे, पर
द�ुनया से कटकर मन�ुय रह भी नह�ं पाता।
�वक�प :
(A) कथन सह� है, �कंतु कारण ग़लत है।
(B) कथन ग़लत है, �कंतु कारण सह� है।
(C) कथन तथा कारण दोन� सह� ह�, �कंतु कारण, कथन क� सह� �या�या नह�ं करता है।
(D) कथन तथा कारण दोन� सह� ह� और कारण, कथन क� सह� �या�या करता है।

Solution. (i) (B) सांसा�रक जीवन क� सम�याएँ
(ii) (A) �याग

(iii) '(B) सवेंदना

(iv)(C) कथन I, II और III सह� ह�।**

(v) (D) कथन तथा कारण दोन� सह� ह� और कारण, कथन क� सह� �या�या करता है।

Q.5 �न�न�ल�खत प�ठत ग�यांश को �यानपवू�क पढ़कर उस पर आधा�रत �दए गए ��न�
के सवा��धक उपय�ुत उ�र वाले �वक�प चनुकर �ल�खए :



एक-एक बार मझुे मालमू होता है �क यह �शर�ष एक अ�भतु अवधतू है। दःुख हो या सखु,
वह हार नह�ं मानता। न ऊधो का लेना, न माधो का देना। जब धरती और आसमान जलते
रहते ह�, तब भी यह हज़रत न जाने कहाँ से अपना रस खींचते रहते ह�। मौज म� आठ� याम
म�त रहते ह�। एक वन�प�तशा��ी ने मझुे बताया है �क यह उस �ेणी का पेड़ है, जो
वायमुडंल से अपना रस खींचता है। ज़�र खींचता होगा। नह�ं तो भयकंर लू के समय इतने
कोमल ततंजुाल और ऐसे सकुुमार केसर को कैसे उगा सकता था ? अवधतू� के मुँह से ह�
ससंार क� सबसे सरस रचनाएँ �नकल� ह�। कबीर बहुत-कुछ इस �शर�ष के समान ह� थे,
म�त और बेपरवा, पर सरस और मादक ।
(i) ग�यांश का के���य भाव है :
(A) कबीर का प�रचय
(B) �शर�ष क� �वशषेता
(C) �शर�ष क� उपयो�गता
(D) �शर�ष का �भाव

(ii) �शर�ष को अ�भतु कहा गया है :
(A) हँसते म�ुकुराते रहने के कारण
(B) क�ठनाइय� म� अ�डग रहने के कारण
(C) दःुख-सखु म� सम भाव से रहने के कारण
(D) भयकंर गरमी को झलेने के कारण

(iii) �न�न�ल�खत कथन� पर �वचार करते हुए ग�यांश के अनसुार सह� कथन को
चय�नत कर �ल�खए।
(A) �शर�ष वायमुडंल से भो�य पदाथ� �हण करता है।
(B) �शर�ष एक हरा-भरा पौधा है।
(C) �शर�ष पाताल क� गहराइय� से रस �ा�त करता है।
(D) �शर�ष वन�प�तशा��ी का ��य पौधा है।

(iv) "न ऊधो का लेना, न माधो का देना" का आशय है :
(A) सदैव �स�न रहना
(B) �य-�व�य न करना
(C) लेन-देन का काय� न करना
(D) �न�ल��त भाव से जीवन जीना

(v) "मौज म� आठो याम म�त रहते ह�" पिं�त म� �य�ुत 'याम' श�द से आप �या समझते
ह� ? -



(A) �मनट
(B) घटंा
(C) �दन
(D) पहर

Solution. (i) (B) �शर�ष क� �वशषेता

(ii) (C) दःुख-सखु म� सम भाव से रहने के कारण

(iii) (A) �शर�ष वायमुडंल से भो�य पदाथ� �हण करता है।

(iv) (D) �न�ल��त भाव से जीवन जीना

(v) (D) पहर

(परूक पा�यप�ुतक पर आधा�रत ��न)

Q.6. �न�न�ल�खत ��न� को �यानपवू�क पढ़कर सवा��धक उपय�ुत उ�र वाले �वक�प
चनुकर �ल�खए :

(i) घर म� दावत चलते समय यशोधर बाबू स�ंया करने �य� चले गए ?
(A) �भु का आशीवा�द लेने के �लए
(B) शोर-शराबे से बचने के �लए
(C) �भु का ध�यवाद �य�त करने के �लए
(D) पाट� से बचने के �लए

(ii) �स�धु का इलाका �कससे �मलता-जलुता है ?
(A) बाड़मेर से
(B) राज�थान से
(C) जसैलमेर से
(D) बीकानेर से
(iii) बसतं पाट�ल को लेखक �वारा �म� बनाए जाने का कारण नह�ं है :
(A) वह मेधावी था
(B) उसका शांत �वभाव था
(C) वह क�ा का मॉ�नटर था



(D) वह बड़ी जा�त से था

(iv) कंुड म� पानी के �बधं हेतु �कसक� �यव�था थी ?
(A) नहर क�
(B) तालाब क�
(C) कुएँ क�
(D) न�दय� क�

(v) द�तर से �नकलकर यशोधर बाबू कहाँ चले जाते थे ?
(A) �वाट�र म�
(B) �बरला म�ंदर म�
(C) गोल माक� ट म�
(D) पाक� म�

(vi) 'जझू' कहानी का नायक आनदंा क�ा म� च�वाण के लड़के �वारा गमछा छ�ने
जाने पर �आसँा �य� हो गया ?
(A) गमछे के फट जाने के कारण
(B) क�ा के छा�� के हँसने के कारण
(C) गमछा फट जाने के सभंा�वत भय के कारण
(D) �पता �वारा क� जाने वाल� सभंा�वत �पटाई के कारण

(vii) छोटे ट�ल� पर बनी ब�ती को �या कहकर पकुारा जाता था ?
(A) नीचे �े�
(B) नीचा घर
(C) नीचा नगर
(D) परुाना घर

(viii) लेखक के �पता गाँव म� सबसे पहले को�हू �य� चलाते थे ?
(A) काम ख�म करने के �लए
(B) पसैा बचाने के �लए
(C) ब�चे पर शासन के �लए

(D) ईख क� अ�छ� क�मत के �लए



(ix) मलू स�ंकार� से आध�ुनका न होते हुए यशोधर बाबू क� प�नी के आध�ुनका बनने का
कारण इनम� से नह�ं है :
(A) ब�च� का पढ़-�लखकर ऊँचा वेतनमान पाना
(B) सयं�ुत प�रवार म� प�त �वारा कभी प� न �लया जाना
(C) ब�च� क� तरफदार� करने क� मातसृलुभ मजबरू�
(D) सयं�ुत प�रवार म� आचार-�यवहार के बधंन� म� रहना

(x) यशोधर बाबू चाहते थे �क उनके ब�चे :
(A) द�तर पदैल जाएँ
(C) उनसे पछू कर काम कर�
(B) पसैा खच� कर�
(D) अपना �नण�य �वयं ल�

Solution. (i) (B) शोर-शराबे से बचने के �लए

(ii) (D) बीकानेर से

(iii) (D) वह बड़ी जा�त से था

(iv) (C) कुएँ क�

(v) (D) पाक� म�

(vi) (D) �पता �वारा क� जाने वाल� सभंा�वत �पटाई के कारण

(vii) (C) नीचा नगर

(viii) (D) ईख क� अ�छ� क�मत के �लए

(ix) (D) सयं�ुत प�रवार म� आचार-�यवहार के बधंन� म� रहना

(x) (D) अपना �नण�य �वयं ल�

ख�ड ब



(वण�ना�मक ��न)
(जनसचंार और सजृना�मक लेखन पर आधा�रत ��न)

Q.7. �न�न�ल�खत तीन �वषय� म� से �कसी एक �वषय पर लगभग 120 श�द� म�
रचना�मक लेख �ल�खए :
(क) जी-20 �शखर स�मेलन 2023
(ख) अतं�र� म� भारत के बढ़ते कदम
(ग) पोषक अनाज �वा��य का खजाना

Solution. (क) जी-20 �शखर स�मेलन 2023

जी-20 �शखर स�मेलन 2023 भारत म� आयोिजत �कया गया, िजसम� �व�व क� �मखु
अथ��यव�थाओं ने �ह�सा �लया। इस स�मेलन का म�ुय उ�दे�य विै�वक आ�थ�क
ि�थरता, सतत �वकास, और अतंररा���य सहयोग को �ो�सा�हत करना था। �धानम�ंी
नर�� मोद� क� अ�य�ता म�, भारत ने स�मेलन क� मेज़बानी क� और �वकासशील देश� के
म�ुद� को �ाथ�मकता द�। स�मेलन म� जलवायु प�रवत�न, ऊजा� सरु�ा, और �डिजटल
अथ��यव�था जसेै मह�वपणू� म�ुद� पर चचा� क� गई। विै�वक नेताओं ने एक साथ �मलकर
विै�वक चनुौ�तय� का समाधान ढंूढ़ने का सकं�प �लया। इस �शखर स�मेलन ने भारत क�
बढ़ती विै�वक भ�ूमका और अतंररा���य मचं पर उसक� बढ़ती �भावशीलता को उजागर
�कया, और �वकासशील देश� क� आवाज़ को �बल बनाने का �यास �कया।
(ख) अतं�र� म� भारत के बढ़ते कदम

भारत ने हाल के वष� म� अतं�र� के �े� म� मह�वपणू� उपलि�धयाँ हा�सल क� ह�। 2019
म�, च�ंयान-2 के सफल ��ेपण ने भारत क� अतं�र� �मताओं को विै�वक �तर पर
मा�यता �दलाई। इसके अलावा, 2023 म� भारत ने अपनी पहल� सौर �मशन, आ�द�य-L1
को लॉ�च �कया, जो सयू� के बाहर� वातावरण का अ�ययन करेगा। भारतीय अतं�र�
अनसुधंान सगंठन (ISRO) ने न केवल अपने �वदेशी उप�ह ��ेपण� म� व�ृ�ध क� है,
बि�क ने�वगेशन और सचंार के �े� म� भी मह�वपणू� �ग�त क� है। भारत का ल�य
भ�व�य म� मानवय�ुत �मशन और अतं�र� क� नई सीमाओं क� खोज करना है, िजससे
वह अतं�र� �व�ान म� एक �मखु विै�वक �खलाड़ी के �प म� उभरे।

(ग) पोषक अनाज �वा��य का खजाना

पोषक अनाज, जसेै �क ि�वनोआ, �चया बीज, और �वार, �वा��य के �लए अ�यतं
लाभकार� होते ह�। ये अनाज �वटा�मन, ख�नज, और �ोट�न से भरपरू होते ह�, जो शर�र क�



ऊजा� को बनाए रखने और �व�भ�न बीमा�रय� से बचाव म� मदद करते ह�। ि�वनोआ,
�वशषे �प से, सभी आव�यक ए�मनो ए�स�स से य�ुत होता है और यह शाकाहार� लोग�
के �लए एक अ�छा �ोट�न �ोत है। �चया बीज म� ओमेगा-3 फैट� ए�स�स और फाइबर
होते ह�, जो �दल क� सेहत और पाचन त�ं को सधुारने म� सहायक ह�। �वार, एक अनाज जो
�ाचीन समय से उपयोग म� रहा है, उ�च फाइबर और �मनर�स से भरपरू होता है। इन
पोषक अनाज� का �नय�मत सेवन शर�र को �व�थ रखने, वजन �नय�ं�त करने, और
द�घ�का�लक �वा��य लाभ �ा�त करने म� सहायक होता है।

Q.8 �न�न�ल�खत ��न� को �यानपवू�क पढ़कर लगभग 40 श�द� म� �नद�शानसुार उ�र
�ल�खए :

(i) (क) कहानी का ना�य �पांतरण करते समय पा�� के मनोभाव� को, �व�ंव� को �कस
�कार ��ततु �कया जा सकता है ?
अथवा
Solution. कहानी का ना�य �पांतरण करते समय पा�� के मनोभाव� और �व�ंव� को
�भावी ढंग से ��ततु करने के �लए उनका सवंाद और शार��रक भाषा मह�वपणू� होती है।
मनोभाव� को �य�त करने के �लए भावना�मक सवंाद और चेहरे के हाव-भाव का उपयोग
�कया जा सकता है, जब�क �व�ंव� को �ामा�टक ट�शन, आवाज क� लहर� और ��य
�भाव� से �दखाया जा सकता है। पा�� के सघंष� और आतं�रक �व�ंव को दशा�ने के �लए
��य �भाव, सगंीत और �काश का भी उपयोग �कया जाता है, िजससे दश�क� को पा�� क�
भावनाओं और मान�सक ि�थ�त का गहरा अनभुव हो।

(ख) 'ल�मण-म�ूछा� और राम का �वलाप' पाठ के आधार पर रावण और कंुभकरण के बीच
हुए सवंाद को ��य के �प म� ��ततु क�िजए।

Solution. ��य: रावण और कंुभकरण के बीच सवंाद

�थान:रावण का महल, रा�� का समय। महल के एक �वशाल क� म� रावण और कंुभकरण
आमने-सामने बठेै ह�। क� म� मदं �काश, महल क� द�वार� पर दर� और भ�य सजावट है।
रावण एक �सहंासन पर बठैा है, जब�क कंुभकरण उसके सामने एक साधारण पलगं पर
लेटा है, उसके चार� ओर भोजन क� साम�ी और बत�न �बखरे हुए ह�।

रावण: (ग�ुसे म�, �सर झकुा कर) "कंुभकरण, मेरे भाई, ल�मण के �हार से मिू�छ�त हो
गया है। अब �या होगा? हमार� �वजय क� योजना पर पानी �फर गया है।"



कंुभकरण: (धीमे �वर म�, लेटे हुए) "भाई, धयै� रखो। ल�मण का �हार केवल एक अ�थायी
बाधा है। हमलोग� ने इतना बड़ा य�ुध लड़ा है, एक म�ूछा� से हार मान लेना �या उ�चत
है?"

रावण: (�ववा�दत, �च�ंतत) "पर�तु यह म�ूछा� हम� बहुत महंगी पड़ सकती है। राम का
�वलाप, उनक� सजंीवनी बटू� क� चचा�, सब कुछ हमार� हार क� ओर इशारा कर रहा है।"

कंुभकरण: (सहम�त म� �सर �हला कर, उ�न�त का सकेंत) "हमारे पास शि�तशाल� यो�धा
ह�। हम� ज�द ह� ल�मण को जगा कर य�ुध म� वापसी करनी होगी। हमार� सेना मजबतू
है। राम क� ओर से आ रह� चनुौ�तय� का सामना करने के �लए हम� एकजटु रहना होगा।"

रावण: (म�ुकुराते हुए, आ�व�त) "त�ुहारे श�द� से कुछ राहत �मल� है, कंुभकरण। म� भी
जानता हँू �क �वजय क� राह म� सकंट आ सकते ह�, ले�कन हम� हार मानने का कोई ��न
नह�ं है।"

कंुभकरण: (सतंोषजनक �वर म�) "�फर तो, हम� तरंुत योजना बनानी होगी और ल�मण
को य�ुध म� वापसी के �लए तयैार करना होगा। �वजय हमारे पास होगी, बस हम� धयै� और
साहस बनाए रखना होगा।"

रावण: (उ�सा�हत, �ढ़ता से) "सह� कहा तमुने। हम हार नह�ं मान�गे। हम अपनी शि�त
और साम�य� को एक बार �फर �स�ध कर�गे।"

��य समा�त

(�काश मदं होता है, सवंाद समा�त होने के बाद रावण और कंुभकरण �मलकर योजना
बनाने म� जटु जाते ह�।)

(ii) (क) रे�डयो नाटक क� तलुना म� �सनेमा और रंगमचं क� लोक��यता का �या कारण
है?

Solution. रे�डयो नाटक क� तलुना म� �सनेमा और रंगमचं क� लोक��यता कई कारण� से
अ�धक है:



1. ��य और �वण अनभुव: �सनेमा और रंगमचं ��य (��य) और �वण (साउंड) दोन� को
��ततु करते ह�, िजससे दश�क को एक सम�ृध और जीवतं अनभुव �मलता है। ��य �भाव,
रंग, अ�भनय, और सेट �डज़ाइन जसेै त�व दश�क� को कहानी म� परू� तरह से डूबने म� मदद
करते ह�।

2. सामािजक और साम�ूहक अनभुव: �सनेमा और रंगमचं म� लोग एक साथ बठैकर
�फ�म या नाटक का आनदं लेते ह�, जो सामािजक और साम�ूहक अनभुव को बढ़ाता है।
साथ म� देखने से साझा अनभुव और चचा� क� सभंावना भी बढ़ती है।

3. �वशषे �भाव और तकनीक� त�व: �सनेमा और रंगमचं म� �वशषे �भाव, साउंड�ैक, और
तकनीक� नवाचार� का उपयोग होता है, जो कहानी को अ�धक आकष�क और �भावशाल�
बनाते ह�।

4. अ�भनय का ��य� अनभुव: रंगमचं पर लाइव अ�भनय और �सनेमा म� अ�भनेताओं
क� शार��रक अ�भ�यि�तय� को ��य� देखना दश�क� को अ�धक �भावशाल� अनभुव
�दान करता है।

इन कारण� से �सनेमा और रंगमचं क� लोक��यता रे�डयो नाटक क� तलुना म� अ�धक
होती है, �य��क ये मा�यम दश�क� को एक सम� और इंटरैि�टव अनभुव �दान करते ह�।

(ख) अ��या�शत लेखन म� �कन बात� का �यान रखा जाता है?

Solution. अ��या�शत लेखन (unpredictable writing) म� �न�न�ल�खत बात� का
�यान रखा जाता है:

1. सपंणू�ता और �नरंतरता: कथा या लेख म� घटनाओं क� �नरंतरता को बनाए रखना
ज़�र� है, िजससे पाठक का �यान बना रहे और वो घटना क� �दशा को सह� से समझ सके।

2. च�काने वाले मोड़: अ��या�शत लेखन म� कहानी के भीतर कुछ च�काने वाले मोड़ या
घटनाएँ होनी चा�हए, जो पाठक क� उ�मीद� को चकनाचरू कर द� और उ�ह� नया
�ि�टकोण �दान कर�।

3. च�र� �वकास: पा�� क� �वशषेताएँ और उनक� प�रि�थ�तयाँ ऐसी होनी चा�हए �क वे
अ��या�शत बदलाव का सामना कर सक� । यह पा�� क� ज�टलता और गहराई को भी
दशा�ता है।



4. सदंभ� और सकेंत: कथानक म� सकेंत और सदंभ� बेतरतीब और ��मत करने वाले नह�ं
होने चा�हए। अ��या�शतता के बावजदू, कहानी का अतं समझदार� से जड़ुे होना चा�हए।

5. पाठक क� भागीदार�:पाठक� को घटनाओं क� �दशा और प�रण�त के बारे म� पवूा�नमुान
लगाने म� क�ठनाई होनी चा�हए। इससे उनक� ��च बनी रहती है और वे आगे �या होने
वाला है, यह जानने के �लए उ�सकु रहते ह�।

इन बात� का �यान रखकर अ��या�शत लेखन �भावी और �दलच�प बनता है, जो पाठक
को अतं तक बांधे रखता है।

Q.9. �न�न�ल�खत तीन ��न� को �यानपवू�क पढ़कर �क�ह�ं दो ��न� के उ�र लगभग
60 श�द� म� �ल�खए :

(क) ��टं मा�यम क� �वशषेताओं पर �काश डा�लए।

Solution. ��टं मा�यम क� �वशषेताएँ �न�न�ल�खत ह�:

1. �थायीता: ��टं साम�ी जसेै समाचार प�, प��काएँ, और �कताब� �थायी होती ह� और
लबें समय तक उपल�ध रहती ह�, िजससे लोग आसानी से सदंभ� ले सकते ह�।

2. �व�ततृ पहँुच: यह �व�भ�न दश�क� तक पहँुचने का एक �भावी तर�का है, �य��क यह
�यापक �वतरण नेटवक� के मा�यम से बड़े दश�क वग� तक पहँुच सकता है।

3. सवेंदनशीलता: ��टं साम�ी म� पाठक को गहराई से साम�ी का अ�ययन करने का
समय �मलता है, जो �क रे�डयो या ट�वी जसेै ता�का�लक मा�यम� म� सभंव नह�ं होता।

4. सरं��त गणु: ��टं मा�यम म� ��ततु साम�ी को स�ं�हत और सरं��त �कया जा
सकता है, जो �कसी �वशषे �वषय पर अनसुधंान और अ�ययन के �लए उपयोगी होता है।

इन �वशषेताओं के कारण ��टं मा�यम आज भी मह�वपणू� और �भावी जानकार� स�ेंषण
का �ोत बना हुआ है।



(ख) 'जनसचंार के �व�भ�न मा�यम� के बीच अतंर चाहे िजतना हो ले�कन वे एक-दसूरे के
परूक और सहयोगी ह�, ��त�वदं� नह�ं।' �स�ध क�िजए।

Solution.जनसचंार के �व�भ�न मा�यम, जसेै ��टं, रे�डयो, ट�वी, और �डिजटल
मी�डया, �भ�न-�भ�न तर�क� से सचूनाएँ �दान करते ह� ले�कन वे एक-दसूरे के परूक और
सहयोगी ह�, ��त�वदं� नह�ं।

1. सचूना का �व�वध �व�प: ��येक मा�यम क� अपनी �वशषेताएँ ह�—��टं म� गहराई
और �थायी�व है, रे�डयो ता�का�लकता और ��यता �दान करता है, ट�वी ��य और ��य
दोन� त�व� को एक� करता है, जब�क �डिजटल मी�डया �व�रत और इंटरैि�टव है। ये
मा�यम एक ह� �वषय को अलग-अलग �ि�टकोण से ��ततु कर सकते ह�, िजससे
जानकार� को �यापक और सम�ृध बनाते ह�।

2. �व�वध दश�क वग�: �व�भ�न मा�यम� के �व�भ�न दश�क वग� होते ह�। ��टं मी�डया म�
पढ़ने वाले लोग हो सकते ह�, रे�डयो सनुने वाले अलग हो सकते ह�, और ट�वी देखने वाले
एक और समहू हो सकते ह�। �डिजटल मी�डया इन सभी को एक साथ जोड़ता है। इस
�कार, इनका सहयोग दश�क� को �यापक जानकार� �दान करता है।

3. सचूनाओं का सचंार: एक ह� खबर या जानकार� को �व�भ�न मा�यम� के मा�यम से
स�ें�षत �कया जा सकता है। जसेै, एक समाचार को ��टं मी�डया म� छापा जा सकता है,
रे�डयो और ट�वी पर �सा�रत �कया जा सकता है, और �डिजटल मी�डया पर अपडटे �कया
जा सकता है। यह जानकार� के �यापक �सार को स�ुनि�चत करता है।

इस �कार, जब�क �व�भ�न जनसचंार मा�यम� क� �वशषेताएँ और ��ततु करने क�
�व�धयाँ अलग-अलग ह�, वे एक-दसूरे के परूक और सहयोगी ह�, िजससे सचूना का अ�धक
�भावी और सम� �वतरण सभंव होता है।

(ग) �या प�का�रता को ज�द� म� �लखा गया सा�ह�य माना जा सकता है ? तक� पणू� उ�र
द�िजए।

Solution. प�का�रता को ज�द� म� �लखा गया सा�ह�य मानना सह� नह�ं है। प�का�रता
और सा�ह�य दोन� क� अपनी �वशषेताएँ और उ�दे�य होते ह�, जो उ�ह� अलग करते ह�।



1. उ�दे�य: प�का�रता का म�ुय उ�दे�य सचूना का �व�रत और सट�क �सार करना होता
है। यह घटनाओं को ता�का�लकता के साथ ��ततु करती है ता�क जनता को ताजातर�न
जानकार� �मल सके। इसके �वपर�त, सा�ह�य का उ�दे�य भावना�मक और वचैा�रक
गहराई से पाठक� को �भा�वत करना होता है, और इसके �लए लेखक अ�धक समय लेता
है।

2. रचना�मकता और ���या: सा�ह�य क� रचना म� लेखक गहराई से सोचता है, सशंोधन
करता है, और पा��, कथानक, और शलै� पर �यान देता है। प�का�रता म�, प�कार अ�सर
ता�का�लकता और सट�कता के बीच सतंलुन बनाते ह�, और साम�ी को ज�द� से तयैार
करना होता है।

3. ��त�ुत और शोध: सा�ह�य म� लेखक घटनाओं और पा�� का गहन �व�लेषण करता है,
और यह का�या�मक या �चतंनशील हो सकता है। प�का�रता म�, सचूना और समाचार का
त�या�मक और �व�लेषणा�मक ��ततुीकरण होता है, िजसम� त�य और डटेा क� सट�कता
पर जोर �दया जाता है।

इस �कार, जब�क प�का�रता और सा�ह�य दोन� म� लेखन क� कला शा�मल होती है,
उनका उ�दे�य, ���या, और ��त�ुत म� मह�वपणू� अतंर होते ह�। प�का�रता को ज�द� म�
�लखा गया सा�ह�य मानना, उसक� ता�का�लकता और सचूना के मह�व को नह�ं समझना
होगा।

(पा�यप�ुतक पर आधा�रत ��न)

Q.10. का�य खडं पर आधा�रत �न�न�ल�खत तीन ��न� को �यानपवू�क पढ़कर �क�ह�ं दो
��न� के उ�र लगभग 60 श�द� म� �ल�खए :

(क) 'पतगं' क�वता का ��तपा�य �प�ट क�िजए।

Solution. 'पतगं' क�वता का ��तपा�य

'पतगं' क�वता म� क�व ने पतगं के मा�यम से जीवन क� �व�वधता और �वत�ंता क� ओर
सकेंत �कया है। पतगं क� उड़ान का �तीक उसके उ�द�पन और �यास� क� ममता को
दशा�ता है। क�व यह बताना चाहता है �क जीवन म� �वत�ंता और उ�न�त �ा�त करने के
�लए हम� �नरंतर �यास और सघंष� क� आव�यकता होती है। पतगं क� तरह, जो हवा म�



ऊँचाई �ा�त करने के �लए लहराती रहती है, हम� भी जीवन म� ऊँचाई और सफलता पाने के
�लए �नरंतर �यास और साहस रखना चा�हए।

इस क�वता के मा�यम से, क�व ने �वत�ंता, सघंष� और जीवन के उ�च ल�य� क� ओर
बढ़ने क� �ेरणा द� है।

(ख) भाषा को सहू�लयत से बरतने से �या अ�भ�ाय है?

Solution. भाषा को सहू�लयत से बरतने का अ�भ�ाय है �क भाषा का उपयोग सरल,
सहज, और �भावी ढंग से �कया जाए। इसका मतलब है �क भाषा को समझने और बोलने
म� आसानी हो, ता�क सचंार म� कोई अड़चन न आए। यह भाषा क� �व�छता, �प�टता,
और द�ता को स�ुनि�चत करता है, िजससे सवंाद �भावी और �यावहा�रक बनता है।

(ग) छोटे चौकोने खेत को काग़ज़ का प�ना कहने म� �या अथ� �न�हत है?

Solution. "छोटे चौकोने खेत को काग़ज़ का प�ना कहने" म� यह अथ� �न�हत है �क खेत
क� सतह सादा और �नज�व है, जसेै काग़ज़ का प�ना। यह पिं�त खेत क� उव�रता या मह�ा
को दशा�ने के बजाय उसक� साधारणता और बेरौनकपन को उजागर करती है, जो खेती क�
वा�त�वक क�ठनाइय� क� ओर सकेंत करती है।

Q.11 का�य खडं पर आधा�रत �न�न�ल�खत तीन ��न� को �यानपवू�क पढ़कर �क�ह�ं दो
��न� के उ�र लगभग 40 श�द� म� �ल�खए :

(क) 'क�वतावल�' के छंद के आधार पर �ल�खए �क पेट क� आग से �या ता�पय� है। उसक�
तलुना 'बड़वाि�न' से �य� क� गई है ?

Solution. 'क�वतावल�' के छंद म� पेट क� आग से ता�पय� है भखू क� ती�ता। इसे
'बड़वाि�न' से तलुना क� गई है �य��क जसेै बड़वाि�न (वन क� आग) अपार और सब कुछ
न�ट करने वाल� होती है, वसेै ह� पेट क� आग भी अ�यतं ती� और असहनीय होती है। यह
तलुना भखू क� गंभीरता और उसक� �नबा�धता को दशा�ती है।

(ख) 'कैमरे म� बदं अपा�हज' क�वता से उ�धतृ पिं�त "हम पछू-पछूकर उसको �ला द�गे"
म� कैसा भाव �न�हत है ? इस कथन से मी�डयाक�म�य� के �वषय म� �या पता चलता है ?



Solution. पिं�त "हम पछू-पछूकर उसको �ला द�गे" म� मी�डयाक�म�य� के बेरहमी और
सवेंदनह�नता का भाव �न�हत है। यह दशा�ता है �क वे अपनी खबर� उधेड़ने के �लए पी�ड़त�
क� भावनाओं क� परवाह �कए �बना, सवेंदनह�न तर�के से उ�ह� उ�पी�ड़त कर सकते ह�।

(ग) '�तरती है समीर-सागर पर अि�थर सखु पर दखु क� छाया' - 'बादल राग' क�वता क�
इस पिं�त का भाव �प�ट क�िजए।

Solution. 'बादल राग' क�वता क� पिं�त "�तरती है समीर-सागर पर अि�थर सखु पर
दखु क� छाया" का भाव है �क सखु और दखु के प�रवत�नशील �भाव� को सम�ु और हवा के
मा�यम से दशा�या गया है। समीर (हवा) और सागर (सम�ु) क� तरह, सखु और दखु भी
अि�थर और अ�थायी होते ह�, जो जीवन म� �नरंतर बदलते रहते ह�।

Q.12 ग�य खडं पर आधा�रत �न�न�ल�खत तीन ��न� को �यानपवू�क पढ़कर �क�ह�ं दो
��न� के उ�र लगभग 60 श�द� म� �ल�खए :

(क) 'जीवन म� �ायः सभी को अपने-अपने नाम का �वरोधाभास लेकर जीना पड़ता है'
अपने - आसपास से उदाहरण देकर 'भि�तन' पाठ के इस कथन के प� म� तक� ��ततु
क�िजए।

Solution. ‘भि�तन’ पाठ के कथन "जीवन म� �ायः सभी को अपने-अपने नाम का
�वरोधाभास लेकर जीना पड़ता है" का तक� इस �कार ��ततु �कया जा सकता है:

हमारे आसपास कई लोग ऐसे होते ह� िजनके नाम उनके �यि�त�व या जीवन क�
वा�त�वकता से मेल नह�ं खात।े उदाहरण के तौर पर, एक �यि�त िजसका नाम ‘स�ुात’
(सुदंर �ात) है, य�द वह जीवन म� बार-बार क�ठनाइय� और सम�याओं का सामना करता
है, तो नाम और वा�त�वकता म� �वरोधाभास �प�ट होता है। इसी तरह, एक �यि�त
िजसका नाम ‘सखुमय’ है, अगर वह �नरंतर दखुी रहता है, तो यह नाम का �वरोधाभास
दशा�ता है। यह �वरोधाभास हमारे जीवन के ज�टल और पर�पर �वरोधी �वभाव को
उजागर करता है।

(ख) 'बाज़ार-दश�न' के आधार पर 'बाज़ार का जादू चढ़ने और उतरने' का आशय �प�ट
क�िजए।

Solution. 'बाज़ार-दश�न' के अनसुार, 'बाज़ार का जादू चढ़ने और उतरने' से ता�पय� है �क
बाजार क� चकाच�ध और �व�ापन क� चमक-दमक कुछ समय के �लए लोग� को आक�ष�त



करती है और उ�ह� खर�दार� के �लए उकसाती है। जब यह आकष�ण अपने चरम पर होता
है, तो लोग बाजार म� बहुत अ�धक खच� करने लगते ह�, िजसे 'बाज़ार का जादू चढ़ना' कहा
जाता है।

�फर धीरे-धीरे, जब यह जादू कम होने लगता है और वा�त�वकता सामने आती है, तो लोग
अपने खच� पर पछताते ह� या बाजार के ��त अपना उ�साह खो देते ह�, िजसे 'बाज़ार का
जादू उतरना' कहते ह�। यह दशा�ता है �क बाजार क� फुसलाहट और महक केवल ��णक
होती है और बाद म� लोग� क� �ाथ�मकताएँ बदल सकती ह�।

(ग) ल�ुटन पहलवान ने ऐसा �य� कहा होगा �क मेरा ग�ु कोई पहलवान नह�ं, यह� ढोल है
?

Solution. ल�ुटन पहलवान ने कहा �क "मेरा ग�ु कोई पहलवान नह�ं, यह� ढोल है" का
मतलब है �क उसके �लए ढोल का सगंीत और उसका ताल ह� असल� ग�ु है। यहाँ
पहलवान क� तलुना ढोल से क� गई है, �य��क ढोल क� आवाज़ और ताल जीवन के कई
पहलओुं को सह� �दशा म� ले जाने म� मदद करती है। पहलवान का वा�त�वक कौशल और
ताकत ढोल क� धनु और उसक� शि�त से �े�रत होती है, इस�लए उसने ढोल को अपने ग�ु
के �प म� �वीकार �कया। यह पिं�त पहलवान के जीवन म� ढोल क� मह�वपणू� भ�ूमका को
दशा�ती है, जो उसे अपने ल�य क� ओर माग�दश�न करता है।

Q.13 ग�य खडं पर आधा�रत �न�न�ल�खत तीन ��न� को �यानपवू�क पढ़कर �क�ह�ं दो
��न� के उ�र लगभग 40 श�द� म� �ल�खए :

(क) '�म �वभाजन और जा�त �था' पाठ के आधार पर �म �वभाजन और ��मक
�वभाजन म� अतंर �प�ट क�िजए।

Solution. ‘�म �वभाजन’ और ‘��मक �वभाजन’ म� अतंर �प�ट करते हुए:

�म �वभाजन: यह एक आ�थ�क और सामािजक ���या है िजसम� �व�भ�न काय� को
�व�श�ट भ�ूमकाओं म� बांट �दया जाता है। इसका उ�दे�य काय� क� द�ता और उ�पादकता
बढ़ाना होता है, जसेै �क एक फै��� म� �व�भ�न �वभाग� का होना।

��मक �वभाजन: यह सामािजक और जा�तगत �ि�टकोण से कामकाजी लोग� क� �े�णय�
म� �वभाजन है, जहां �यि�त क� जा�त, वग� या सामािजक ि�थ�त के आधार पर काम� को



बांटा जाता है। यह आमतौर पर भेदभाव और असमानता को ज�म देता है, जसेै �क
जा�तगत पेशवेर भ�ूमकाओं का �नधा�रण।

इस �कार, �म �वभाजन काय� के �वभाजन पर आधा�रत है, जब�क ��मक �वभाजन
�यि�तय� को उनक� सामािजक ि�थ�त के अनसुार �वभािजत करता है।

(ख) 'काले मेघा पानी दे' पाठ म� जीजी �कसान के उदाहरण �वारा �या �स�ध करना
चाहती है ?

Solution. 'काले मेघा पानी दे' पाठ म� जीजी �कसान के उदाहरण �वारा यह �स�ध करना
चाहती ह� �क �कसान� क� क�ठनाइय� और उनके प�र�म के बावजदू, उ�ह� �ाकृ�तक
आपदाओं और पया�वरणीय सम�याओं का सामना करना पड़ता है। जीजी �कसान का
उदाहरण इस बात को उजागर करता है �क खेती के �लए ज�र� वषा� और पानी क� कमी
�कस �कार �कसान� क� िजदंगी और उनके मेहनत को �भा�वत करती है। यह उदाहरण
�दखाता है �क कृ�ष सकंट क� जड़� �ाकृ�तक त�व� म� �न�हत ह� और �कस �कार �कसान
इस अ�नि�चतता और क�ठनाइय� का सामना करते ह�।

(ग) बाज़ार जाते समय हम� �कन बात� का �यान रखना चा�हए, िजससे बाज़ार के जादू से
बचा जा सके ? 'बाज़ार-दश�न' पाठ के सदंभ� म� �ल�खए।

Solution. 'बाज़ार-दश�न' पाठ के सदंभ� म� बाज़ार जाते समय हम� �न�न�ल�खत बात� का
�यान रखना चा�हए:

1. आव�यकता पर �यान: केवल वह� व�तएँु खर�द� िजनक� आपको वा�त�वक
आव�यकता हो। बेवजह क� चीज़� पर खच� करने से बच�।

2. बजट का पालन: अपने बजट का पालन कर� और इससे बाहर न जाएँ। इससे अ�धक
खच� करने से आप बच सकते ह�।

3.�व�ापन और आकष�ण से बचाव: बाजार म� अ�सर �व�ापन और आकष�क �ड��ले
हमार� �यान भटकाने के �लए होते ह�। इ�ह� नजरअदंाज कर� और केवल ज�र� चीज़� पर
�यान द�।

इन बात� का �यान रखकर आप बाज़ार के जादू से बच सकते ह� और अपने खच� को
�नय�ंण म� रख सकते ह�।



(परूक पा�यप�ुतक पर आधा�रत ��न)

Q.14.�न�न�ल�खत तीन ��न� को �यानपवू�क पढ़कर �क�ह�ं दो ��न� के उ�र लगभग
40 श�द� म� �ल�खए :

(क) '�स�वर व�ैडगं' कहानी क� म�ुय सम�या पर �वचार क�िजए।

Solution. '�स�वर व�ैडगं' कहानी क� म�ुय सम�या है �ववाह के बधंन म� आकर
�यि�तगत �वत�ंता और आ�म-स�ंभतुा का हनन। कहानी म� पा� एक दसूरे के साथ
�र�त� म� होने वाल� ज�टलताओं और �वे�छा के अभाव को दशा�ते ह�, िजससे वे अपनी
इ�छाओं और �वत�ंता को खोते हुए महससू करते ह�। यह कहानी �ववाह और पा�रवा�रक
जीवन के दवाब� को उजागर करती है और यह सवाल उठाती है �क �या �यि�तगत सखु
और �वत�ंता क� क�मत पर सामािजक मा�यताओं का पालन करना सह� है।

(ख) 'जझू' कहानी के लेखक का सघंष� हमारे �लए �ेरणादायक है, कैसे ?

Solution. 'जझू' कहानी के लेखक का सघंष� �ेरणादायक है �य��क वह **साधारण
प�रि�थ�तय� म� असाधारण साहस और धयै�** का �दश�न करता है। लेखक ने सामािजक
और �यि�तगत क�ठनाइय� के बावजदू �नरंतर सघंष� �कया, यह �दखाते हुए �क
क�ठनाईय� और �वफलताओं के बावजदू सघंष� और सकं�प से सफलता �ा�त क� जा
सकती है। उनका सघंष� हम� यह �सखाता है �क जीवन क� चनुौ�तय� का सामना साहस
और �ढ़ता के साथ करना चा�हए, और अपने ल�य क� ओर बढ़ते रहना चा�हए, चाहे
�कतनी भी बाधाएँ �य� न ह�।

(ग) �सधंु स�यता को लघतुा म� भी मह�ा का अनभुव करने वाल� स�ंकृ�त कहे जाने का
�या आधार है ?

Solution. �सधंु स�यता को लघतुा म� भी मह�ा का अनभुव करने वाल� स�ंकृ�त कहे
जाने का आधार उसक� उ�कृ�ट शहर� योजना, �वक�सत सामािजक सरंचना, और सम�ृध
स�ंकृ�त है। स�यता ने सी�मत भौगो�लक �े� म� अ�यतं उ�नत नगर �नयोजन, जल
�बधंन �णाल�, और �श�पकला का �दश�न �कया। इसके अवशषे, जसेै मोहेनजो-दड़ो और
हड़�पा के भ�नावशषे, यह दशा�ते ह� �क छोट� भौगो�लक इकाई म� भी स�यता ने अ�यतं
�भावशाल� और प�र�कृत जीवनशलै� अपनाई थी। इसक� स�ंकृ�त ने छोटे पमैाने पर भी



महानता और �भावशीलता को �स�ध �कया, िजससे यह स�यता अ��वतीय और
मह�वपणू� बन गई।


