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Q.1. निम्नलिखित गद्यांश को ध्यानपरू्वक पढ़कर उस पर आधारित प्रश्नों के सर्वाधिक
उपयकु्त उत्तर वाले विकल्प चनुकर लिखिए :

सखु तथा दखु में साथ देने वाला तथा समान क्रिया वाला मित्र कहलाता है । वस्ततुः,
मित्रता दो हृदयों को बाँधने वाली पे्रम की डोर है। मनषु्य जीवन के पथ पर एकाकी चलने
में कठिनाई का अनभुव करता है, उसे ऐसे व्यक्ति की खोज रहती है जो उसके हर्ष और
विषाद में साथ देने वाला हो, जिसके सामने वह मन-प्राणों की कोई लिपि गपु्त न रहने दे,
जिसके ऊपर अपने विश्वास की दीवार खड़ी कर सके। अतः मित्रता मन की वह प्यास है
जिसके लिए मनषु्य तड़पता रहता है और वह व्यक्ति बड़ा ही भाग्यवान ् है जिसकी यह
प्यास बझु जाती है। इसलिए मित्रता का बड़ा गणुगान किया जाता है । बाइबिल में कहा
गया है कि 'एक विश्वासी मित्र जीवन के लिए महौषध है'। सच्चे मित्र जीवन में आनन्द
की वर्षा करते हैं। सन्मित्र जीवन के निराधार सागर में सदुृढ़ कर्णधार की भाँति पे्रम नाव
लेकर उस पार लगा देते हैं। किन्तु यदि मित्रता असली हो तब तो वह स्वर्गीय प्रकाश है,
यदि नकली हो तो नारकीय अधंकार । सच्ची मित्रता फॉस्फोरस की तरह ज्योति फैलाकर
मित्र के सकंट के अधंकार को क्षणभर में दरू कर देती है। सज्जनों से मित्रता की छाया
दोपहर के बाद की छाया की तरह बढ़ती जाती है। इसके विपरीत दषु्टों से मित्रता सबुह की
छाया की तरह पहले तो काफी बड़ी लगती है लेकिन बीच दोपहर में ही छोटी हो जाती है।
अतः मित्र के चयन में सावधानी रखनी चाहिए । सच्चा मित्र, मित्र की सदा भलाई चाहता
है, उसके लिए अपने प्राणों की आहुति देने के लिए भी तयैार रहता है। वह बराबर अपने
मित्र को बरेु मार्ग पर जाने से रोकता है तथा सपुथ पर चलाने का प्रयास करता है। ठीक
इसके विपरीत कपटी मित्र बड़े घातक होते हैं, उनकी मित्रता केवल शब्दों की मित्रता होती
है। ये मित्र को ललकारकर आगे तो बढ़ा देते हैं किन्तु पीछे से लगंी मारने में इन्हें न सकंोच
होता है और न लाज ही लगती है। मित्रों के पास ये तभी तक मँडराते रहते हैं जब तक
उनके पास लटुाने को पसेै होते हैं किन्तु दीनता और सकंट में साथ छोड़ देते हैं। ऐसे मित्रों
को उस कंुभ के समान छोड़ देना चाहिए जिसके ऊपर तो दधू हो और नीचे विष भरा हो। वे
सचमचु भाग्यशाली हैं जिन्हें कोई सच्चा मित्र मिल जाता है। समान परुुषों की मिताई हो



जाय तो अच्छा, किन्तु यदि असमान स्थिति वाले सहृदय लोगों में वह मित्रता हो तो क्या
कहना !

(i) गद्यांश के अनसुार मानव को जीवन में मित्र की तलाश क्यों रहती है ?
(A) दखु दरू करने के लिए
(B) दो हृदयों को बाँधने के लिए
(C) एकाकी जीवन की कठिनाइयों से बचने के लिए
(D) कठिन परिस्थितियों में मार्गदर्शन के लिए

(ii) सच्ची मित्रता का क्या लक्षण है ?
(A) मित्र के गणुों का बखान करना
(B) सखु-दखु में साथ निभाना
(C) जीवन में आनदं की वर्षा करना
(D) मित्र के साथ हास-परिहास करना

(iii) गद्यांश के अनसुार सज्जनों की मित्रता है :
(A) सबुह की घनी छाया
(B) दोपहर की छोटी छाया
(C) दोपहर बाद की छाया
(D) रात्रि की घनी छाया

(iv) 'दरु्जनों की मित्रता रूपी छाया दोपहर में ही छोटी हो जाती है।' आशय है : इस कथन
का
(A) इनकी मित्रता कुछ समय के लिए ही होती है।
(B) सकंट आते ही दरु्जन मित्र को बीच में छोड़ देते हैं ।
(C) दोपहर की छाया दरु्जनों के समान होती है।
(D) दोपहर का ताप दरु्जनों के समान कष्टदायी है।
(v) वास्तविक मित्रता के लिए गद्यांश में कहा गया है :
(A) स्वर्गीय आभा
(B) स्वर्गीय समुन
(C) नारकीय अधंकार
(D) स्वर्गीय प्रकाश

(vi) गद्यांश के आधार पर मित्रता कैसी होनी चाहिए ?
(A) दोपहर में ही कम हो जाने वाली धपू की तरह



(B) दोपहर के बाद की छाया की तरह
(C) सबुह की भरपरू छाया की तरह
(D) दिनभर की छाया की तरह बढ़ती-घटती

(vii) 'पीछे से लगंी मारना' का अर्थ है :
(A) लाठी मारना
(B) बाधा उपस्थित करना
(C) तलवार चलाना
(D) धोखा देना

(viii) गद्यांश के सदंर्भ में निम्नलिखित कथनों में से कौन-सा कथन सही है ?
(A) सच्चा मित्र सकंटों के पहाड़ को दरू करता है।
(B) मित्र के दखु में दखुी न होने वाले व्यक्ति को देखने से पाप लगता है।
(C) सच्चा मित्र अपने दखु से बड़ा मित्र का दखु मानता है ।
(D) मित्र की इच्छानसुार काम करने वाला व्यक्ति ही सच्चा मित्र है।

(ix) गद्यांश में दीनता और सकंट में साथ छोड़ने वाले मित्र की तलुना की गई है :
(A) नीचे विष ऊपर दधू से भरा कंुभ
(B) विष से भरा परूा कंुभ
(C) दधू से भरा परूा कंुभ
(D) नीचे दधू और ऊपर विष से भरा कंुभ

(x) गद्यांश में उत्तम मित्रता मानी गई है :
(A) असमान व्यक्तियों के बीच होने वाली
(B) समान व्यक्तियों के बीच होने वाली
(C) समान-असमान व्यक्तियों के बीच होने वाली
(D) दो अनजान व्यक्तियों के बीच होने वाली

Solution. (i) (C) एकाकी जीवन की कठिनाइयों से बचने के लिए

(ii) (B) सखु-दखु में साथ निभाना

(iii) (C) दोपहर बाद की छाया

(iv) (A) इनकी मित्रता कुछ समय के लिए ही होती है।



(v) (D) स्वर्गीय प्रकाश

(vi) (B) दोपहर के बाद की छाया की तरह

(vii) (D) धोखा देना

(viii) (C) सच्चा मित्र अपने दखु से बड़ा मित्र का दखु मानता है।

(ix) (A) नीचे विष ऊपर दधू से भरा कंुभ

(x) (B) समान व्यक्तियों के बीच होने वाली

Q.2. निम्नलिखित पद्यांश को ध्यानपरू्वक पढ़कर उस पर आधारित दिए गए प्रश्नों के
सर्वाधिक उपयकु्त उत्तर वाले विकल्प चनुकर लिखिए :

जब-जब दखु की रात घिरी तब-तब मैं गाना खलुकर गाता रहा, अधेँरे में स्वर मेरा और
उदात्त हो गया, सीखा नहीं छिपाना मैंने मन के भाव, देखकर घोर अधेँरा । दीप स्वरों के
पथ पर रखता मैं एकाकी बढ़ता रहा, रुका कब ? इनकी उनकी आशा मझुे नहीं थी
विषपायी था, कभी सधुा की चाह नहीं की, न ही अमरता की परिभाषा गढ़ने बठैा, डर क्या
है, अब वह भी बीते जो बाकी है, आघातों प्रत्याघातों में नया सत्य आएगा, हार नहीं मैं जीते
जी मानूँगा, और लडूगंा उत्पातों में दखु के गाने कंठ-कंठ के हैं पहचाने सबके प्राण तड़पते
हैं जाने-अनजाने ।।

(i) पद्यांश में कवि ने मन के भावों को क्या माना है ?
(A) बादलों की गड़गड़ाहट
(B) घोर अधेँरा
(C) सगंीत की ध्वनि
(D) जल प्रवाह

(ii) कवि ने विपरीत परिस्थितियों का सामना किया :
(A) डरकर
(B) गाकर
(C) खलुकर
(D) रोकर



(iii) घोर अधेँरी रात देखकर कवि ने क्या किया ?
(A) मार्ग प्रशस्त करने के लिए अकेला ही आगे बढ़ गया ।
(B) अपने-परायों से सहायता की उम्मीद की ।
(C) अधंकार से भयभीत होकर पीछे हट गया ।
(D) अपने-परायों की सहायता से आगे बढ़ गया ।

(iv) कवि ने अमतृ की चाह क्यों नहीं की ?
(A) उसे अमतृ दखुदायी लगता था ।
(B) वह विष पीने का आदी था ।
(C) उसे अमतृ अच्छा नहीं लगता था ।
(D) वह अमर नहीं होना चाहता था ।

(v) "आघातों-प्रत्याघातों में" का आशय है :
(A) विघ्न बाधाओं में
(B) वाद-विवाद में
(C) विचारों के समहू में
(D) तर्क -वितर्क में

(vi) कवि का उद्घोष क्या है ?
(A) हार स्वीकार कर लेने का
(B) हार नहीं स्वीकारने का
(C) जीवन भर हारते रहने का
(D) पराजय में आनदंित होने का

(vii) 'उत्पातों' शब्द से कवि का अभिप्राय है :
(A) उल्कापातों से
(B) उपद्रवों से
(C) ऊपर उठकर गिरने से
(D) आमतं्रणों से

(viii) 'दखु की व्यथा सर्वव्यापी है' इस भाव को व्यक्त करने वाली पकं्ति है :
(A) सबके प्राण तड़पते हैं जाने-अनजाने
(B) हार नहीं जीते जी मानूँगा
(C) और लडूगंा उत्पातों से



(D) आघातों प्रत्याघातों में नया सत्य आएगा ।
Solution. (i) (B) घोर अधेँरा

(ii) (C) खलुकर

(iii) (A) मार्ग प्रशस्त करने के लिए अकेला ही आगे बढ़ गया।

(iv) (D) वह अमर नहीं होना चाहता था।

(v) (A) विघ्न बाधाओं में

(vi) (B) हार नहीं स्वीकारने का

(vii) (B) उपद्रवों से

(viii) (A) सबके प्राण तड़पते हैं जाने-अनजाने

(अभिव्यक्ति और माध्यम पसु्तक पर आधारित प्रश्न)

Q.3. निम्नलिखित प्रश्नों को ध्यानपरू्वक पढ़कर सर्वाधिक उपयकु्त उत्तर वाले विकल्प
चनुकर लिखिए :

(i) जनसचंार के विभिन्न माध्यमों की सुदंरता होती है :
(A) छह ऋतओुं की छटा के समान
(B) इन्द्रधनषुी रंगों की छटा के समान
(C) वसतं ऋतु के दृश्यों के समान
(D) वर्षा की रिमझिम के समान

(ii) मदु्रित माध्यमों में लेखन के लिए आवश्यक होता है :
(A) भाषा, व्याकरण, वर्तनी और शलैी का ध्यान रखना
(B) प्रकाशन में समय की चिन्ता से मकु्त रहना
(C) समय और स्थान के अनशुासन की चिन्ता न करना
(D) भाषा सबंधंी अशदु्धियों पर गौर न करना

(iii) जब कोई बड़ी खबर तत्काल दर्शकों तक पहँुचाई जाती है, तो उसे कहते हैं :



(A) लाइव
(B) बे्रकिग न्यजू
(C) एंकरबाइट
(D) फोन-इन

(iv) केवल इन्टरनेट पर मौजदू अख़बार का नाम है :
(A) प्रभात खबर
(B) हिदंसु्तान टाइम्स
(C) प्रभासाक्षी
(D) नवभारत टाइम्स

(v) सचूनाओं के साथ-साथ मनोरंजन पर भी ध्यान दिए जाने वाले सवु्यवस्थित,
सजृनात्मक, आत्मनिष्ठ लेखन को कहते हैं:
(A) आलेख
(B) फ़ीचर
(C) सपंादकीय
(D) विशषे लेखन

Solution. (i) (B) इन्द्रधनषुी रंगों की छटा के समान

(ii) (A) भाषा, व्याकरण, वर्तनी और शलैी का ध्यान रखना

(iii) (B) बे्रकिग न्यजू

(iv) (C) प्रभासाक्षी

(v) (B) फ़ीचर

(पाठ्य-पसु्तक पर आधारित प्रश्न)

Q.4. निम्नलिखित काव्यांश को ध्यानपरू्वक पढ़कर उस पर आधारित दिए गए प्रश्नों के
सर्वाधिक उपयकु्त उत्तर वाले विकल्प चनुकर लिखिए :

फरइ कि कोदव बालि ससुाली । मकुता प्रसव कि सबंकु काली ।। सपनेहँु दोसक लेसु न
काहू । मोर अभाग उदधि अवगाहू ।। बिनु समझुें निज अघ परिपाकू । जारिउँ जायँ जननि



कहि काकू ।। हृदयँ हेरि हारेउँ सब ओरा । एकहि भाँति भलेंहि भल मोरा ।। गरु गोसाइँ
साहिब सिय रामू । लागत मोहि नीक परिनामू ।।

(i) काव्यांश में आए 'कोदव' का अर्थ है :
(A) मोटा चावल
(B) उत्तम अनाज
(C) सगंुधित चावल
(D) खाने योग्य चावल

(ii) कवि ने भरत के दरु्भाग्य की तलुना किससे की है ?
(A) घनघोर बादल से
(B) अथाह समदु्र से
(C) विशाल पथृ्वी से
(D) अचल नगराज से

(iii) 'जारिउँ जायँ जननि कहि काकू' का आशय है :
(A) माता की बहुत सेवा की है
(B) माता की आज्ञा का पालन नहीं किया है
(C) माता को देखने नहीं गया
(D) माता को कटुवचन कहकर बहुत सताया है

(iv) भरत स्वयं के जीवन में आने वाली स्थितियों के लिए दोषी मानते हैं :
(A) माता कैकेयी को
(B) राजा दशरथ को
(C) अपने भाग्य को
(D) दासी मथंरा को

(v) काव्यांश में किसके पे्रम का वर्णन है ?
(A) भरत का कैकेयी के प्रति
(B) राम का कौशल्या के प्रति
(C) राम का कैकेयी के प्रति
(D) भरत का राम के प्रति

Solution. (i) (B) इन्द्रधनषुी रंगों की छटा के समान



(ii) (A) भाषा, व्याकरण, वर्तनी और शलैी का ध्यान रखना

(iii) (B) बे्रकिग न्यजू

(iv) (C) प्रभासाक्षी

(v) (B) फ़ीचर

Q.5. निम्नलिखित गद्यांश को ध्यानपरू्वक पढ़कर उस पर आधारित दिए गए प्रश्नों के
सर्वाधिक उपयकु्त उत्तर वाले विकल्प चनुकर लिखिए :

बढू़ी माता, बोली "मैं तो बबआु से कह रही थी कि जाकर दीदी को लिवा लाओ, यहीं रहेगी।
वहाँ अब क्या रह गया है ? ज़मीन-जायदाद तो सब चली ही गई । तीनों देवर अब शहर में
जाकर बस गए हैं। कोई खोज खबर भी नहीं लेत।े मेरी बेटी अकेली ...।" "नहीं मायजी !
ज़मीन-जायदाद अभी भी कुछ कम नहीं। जो है, वही बहुत है। टूट भी गई है, है तो आखिर
बड़ी हवेली ही। 'सवांग' नहीं है, यह बात ठीक है! मगर, बड़ी बहुरिया का तो सारा गाँव ही
परिवार है। हमारे गाँव की लक्ष्मी है बड़ी बहुरिया । ... गाँव की लक्ष्मी गाँव को छोड़कर
शहर कैसे जाएगी? यों, देवर लोग हर बार आकर ले जाने की ज़िद करते हैं।"

(i) प्रस्ततु गद्यांश का सवंाद किनके बीच का है ?
(A) हरगोबिन और बड़ी बहुरिया के भाई के बीच का
(B) हरगोबिन और बड़ी बहुरिया की बढू़ी माँ के बीच का
(C) सवंदिया और बड़ी बहुरिया के बीच का
(D) हरगोबिन और सवंदिया के बीच का

(ii) बढू़ी माता के कथन में उसके मन का कौन-सा भाव प्रकट हो रहा है ?
(A) जमीन-जायदाद का चले जाना
(B) बेटी के अकेलेपन का दखु
(C) तीनों देवरों का शहर में जा बसना
(D) बेटी का कोई सरंक्षक न होना

(iii) बढू़ी माता की चितंा को हरगोबिन ने कैसे शांत किया ?
(A) आत्म प्रशसंा करके
(B) बड़ी हवेली का महत्त्व बताकर



(C) बड़ी बहुरिया को सखुी बताकर
(D) बड़ी बहुरिया को गाँव के परिवार का अगं बताकर
(iv) हरगोबिन ने बड़ी हवेली का बड़प्पन क्यों बखाना ?
(A) बढू़ी माता को खशु करने के लिए
(B) अपनी झठू बोलने की आदत दिखाने के लिए
(C) व्यवहार कुशलता दिखाने के लिए
(D) बोलने की अपनी चतरुता दिखाने के लिए

(v) "हमारे गाँव की लक्ष्मी है, बड़ी बहुरिया" हरगोबिन ने ऐसा क्यों कहा ?
(A) बढू़ी माँ को निरुत्तर करने के लिए
(B) बढू़ी माँ को बेटी की तरफ से चितंा मकु्त करने के लिए
(C) बड़ी हवेली का महत्त्व बढ़ाने के लिए
(D) बढू़ी माँ को बड़ी हवेली ले जाने के लिए

Solution. (i) (B) हरगोबिन और बड़ी बहुरिया की बढू़ी माँ के बीच का

(ii) (B) बेटी के अकेलेपन का दखु

(iii) (D) बड़ी बहुरिया को गाँव के परिवार का अगं बताकर

(iv) (A) बढू़ी माता को खशु करने के लिए

(v) (B) बढू़ी माँ को बेटी की तरफ से चितंा मकु्त करने के लिए

(परूक पाठ्य-पसु्तक पर आधारित प्रश्न)

Q.6. निम्नलिखित प्रश्नों को ध्यानपरू्वक पढ़कर सर्वाधिक उपयकु्त उत्तर वाले विकल्प
चनुकर लिखिए :

(i) "भरैों को दम के दम इतने रुपए मिल गए अब यह मौज उड़ाएगा ऐसा ही कोई माल मेरे
हाथ भी पड़ जाता तो ज़िदंगी सफल हो जाती" यह कथन है :
(A) भरैों का
(B) सभुागी का
(C) जगधर का
(D) बजरंगी का



(ii) "सरूदास गर्म राख में कुछ टटोल रहा था" लेखक ने उसे अभिलाषाओं की राख क्यों
कहा है ?
(A) झोंपड़ी जलकर उसका फूस राख में परिवर्तित होने के कारण
(B) ज़िदंगीभर की उसकी जमा पूँजी के नष्ट हो जाने के कारण
(C) राख में पोटली न मिलने पर उसकी अभिलाषाओं का अतं होने के कारण
(D) पोटली खोजने के प्रयास में परै फिसल जाने से गहराई में गिर जाने के कारण

(iii) निम्नलिखित कथन और कारण को ध्यानपरू्वक पढ़िए और सही विकल्प चनुकर
लिखिए :
कथन: गाँवों का जीवन सीधा-सादा होता है।
कारण : गाँवों में प्रकृति का स्वच्छंद और निर्मल रूप दिखाई देता है ।
विकल्प : (A) कथन सही है, लेकिन कारण ग़लत है।
(B) कथन ग़लत है, लेकिन कारण सही है।
(C) कथन तथा कारण दोनों सही हैं तथा कारण, कथन की सही व्याख्या करता है। (D)
कथन सही है, लेकिन कारण, कथन की ग़लत व्याख्या करता है।

(iv) फूलों की गंध से अनेक बीमारियों से बचाव का उल्लेख :
(A) एक परंपरा है
(B) एक अधंविश्वास है
(C) एक दंतकथा है
(D) एक कही सनुी बात है

(v) नर्मदा नदी के चिढ़ने और तिनतिन फिनफिन करके बहने का कारण था :
(A) उसके पानी का प्रदषूित हो जाना
(B) उस पर विशाल बाँध बनाया जाना
(C) उसके पानी का दोहन किया जाना
(D) उसके किनारे पर निर्माण किया जाना

(vi) 'बिस्कोहर की माटी' कथा के कें द्र में है :
(A) फूल और फल
(B) बिस्कोहर और बिसनाथ
(C) गाँव और वातावरण
(D) साँप और सब्ज़ी



(vii) स्तभं-I में दिए गए पदों को स्तभं-II में दिए गए प्रतीकार्थों से समेुलित कीजिए और
सही विकल्प चनुकर लिखिए :
स्तभं-1 स्तभं-II
1. ओकंारेश्वर (i) बाँध
2. गाँधी सागर (ii) पर्वत
3. कालीसिधं (iii) नदी
4. जानापाव (iv) तीर्थस्थल विकल्प :

(A) 1-(i), 2-(iii), 3-(iv), 4-(ii)
(B) 1-(iii), 2-(iv), 3-(i), 4-(ii)
(C) 1-(iv), 2-(i), 3-(iii), 4-(ii)
(D) 1-(ii), 2-(iii), 3-(i), 4-(iv)

Solution. (i) (B) सभुागी का

(ii) (B) ज़िदंगीभर की उसकी जमा पूँजी के नष्ट हो जाने के कारण

(iii) (C) कथन तथा कारण दोनों सही हैं तथा कारण, कथन की सही व्याख्या करता है।

(iv) (B) एक अधंविश्वास है

(v) (B) उस पर विशाल बाँध बनाया जाना

(vi) (B) बिस्कोहर और बिसनाथ

(vii) (C) 1-(iv), 2-(i), 3-(iii), 4-(ii)

खण्ड ब (वर्णनात्मक प्रश्न)
(जनसचंार और सजृनात्मक लेखन पर आधारित प्रश्न)

Q.7. निम्नलिखित तीन शीर्षकों में से किसी एक शीर्षक पर लगभग 100 शब्दों में
रचनात्मक लेख लिखिए :

(क) एशियाई खेलों (2023) में भारत का शानदार प्रदर्शन
(ख) बच्चों की दनुिया



(ग) मोटे अनाज: स्वास्थ्य के पोषक
Solution. (क) एशियाई खेलों (2023) में भारत का शानदार प्रदर्शन

2023 के एशियाई खेल भारत के लिए एक ऐतिहासिक वर्ष रहा। भारतीय एथलीटों ने
अपनी शानदार परफॉर्मेंस से दनुिया को चौंका दिया। भारत ने विभिन्न खेलों में 100 से
अधिक पदक जीत,े जिसमें 20 स्वर्ण, 30 रजत और 50 कांस्य शामिल थे। भारत के खेल
प्रतिनिधि, जसेै कि नीरज चोपड़ा, पजूा गहलोत,और मीराबाई चानू ने अपने खेल में
अद्वितीय प्रदर्शन किया और पदक तालिका में भारत को शीर्ष स्थान पर पहँुचाया। इस
जीत ने भारतीय खेल ससं्कृति को नई ऊँचाइयों पर पहँुचाया और यवुा खिलाड़ियों को
पे्ररित किया।

(ख) बच्चों की दनुिया

बच्चों की दनुिया निश्चय ही एक अद्वितीय और मनमोहक स्थान है। उनकी मासमूियत,
कल्पना,और जिज्ञासा जीवन को रंगीन बनाते हैं। वे खेल, कहानियाँ,और खिलौनों के
माध्यम से अपनी सजृनात्मकता को प्रकट करते हैं। बच्चों की हँसी में विशषे प्रकार की
मासमूियत और खशुी होती है जो हर किसी के दिल को छू जाती है। उनका सहज स्वभाव
और सरलता हमें जीवन की सच्ची खशुियों का अहसास कराती है। उनके विचार और
कल्पनाएँ वयस्कों के लिए भी पे्ररणा का स्रोत होती हैं।

(ग) मोटे अनाज: स्वास्थ्य के पोषक

मोटे अनाज, जसेै कि ज्वार, बाजरा,और रागी, हमारे स्वास्थ्य के लिए अत्यतं लाभकारी
हैं। ये अनाज समदृ्ध पोषक तत्वों जसेै कि फाइबर, प्रोटीन,और मिनरल्स से भरपरू होते
हैं, जो पाचन ततं्र को स्वस्थ रखते हैं और हृदय रोगों के खतरे को कम करते हैं। मोटे
अनाज का नियमित सेवन वजन नियतं्रण में मदद करता है और डायबिटीज के प्रबधंन में
सहायक होता है। इन अनाजों में एंटीऑक्सीडेंट्स और विटामिन्स भी होते हैं, जो शरीर को
विभिन्न बीमारियों से बचाते हैं और त्वचा को स्वस्थ बनाए रखते हैं।

Q.8. निम्नलिखित प्रश्नों को ध्यानपरू्वक पढ़कर किन्हीं दो प्रश्नों के उत्तर लगभग 60
शब्दों में लिखिए :
(क) साहित्य की अन्य विधाओं की तलुना में कविता हमारे मन को क्यों छू लेती है ?

(ख) नाटक की घटनाओं को वर्तमान में घटित होते क्यों दिखाया जाता है ?



(ग) कहानी में सवंाद के लिए किस प्रकार के सवंादों को महत्त्वपरू्ण माना जाता है ?

Solution.(क) कविता की विशषेता उसकी सकं्षिप्तता और गहन भावनाओं की
अभिव्यक्ति में निहित है। कविता शब्दों के चयन, लय,और अनठूी छवियों के माध्यम से
गहरे भावनात्मक प्रभाव उत्पन्न करती है। इसकी सगंीनी और विचारपरू्ण भाषा मन को
तजेी से छूने की क्षमता रखती है, क्योंकि यह सीधे हृदय और आत्मा को प्रभावित करती
है। कवि की भावनाएँ और दृष्टिकोण कविता में सकें्षप में, लेकिन अत्यतं प्रभावशाली ढंग
से व्यक्त होते हैं।

(ग) कहानी में सवंादों का महत्व कहानी की प्रगति और पात्रों की गहराई को दर्शाने में
होता है। महत्त्वपरू्ण सवंाद वे होते हैं जो पात्रों की भावनाओ,ं व्यक्तित्व,और परस्पर सबंधंों
को स्पष्ट रूप से प्रकट करते हैं। ये सवंाद कहानी की क्रिया और सघंर्ष को आगे बढ़ाते हैं,
और पाठक को पात्रों की मानसिकता और स्थिति की बेहतर समझ प्रदान करते हैं। उचित
सवंाद कथानक को सजीव और यथार्थपरू्ण बनाते हैं।

Q.9. निम्नलिखित प्रश्नों को ध्यानपरू्वक पढ़कर लगभग 60 शब्दों में उत्तर लिखिए :

(क) समाचार लेखन का छह ककारों से क्या सबंधं है? स्पष्ट कीजिए ।

(ख) एक अच्छे साक्षात्कार के लिए किन बातों को आवश्यक माना जाता है ?

Solution. (क) समाचार लेखन में "छह ककार" (5Wsऔर 1H) एक महत्वपरू्ण मानक
होते हैं। ये हैं:

1. Who (कौन?) – समाचार में कौन शामिल है?
2. What (क्या?) – घटना या मदु्दा क्या है?
3. When (कब?) – यह घटना कब हुई?
4. Where (कहाँ?) – यह घटना कहाँ घटी?
5. Why (क्यों?)– इस घटना का कारण क्या है?
6. How (कैसे?) – घटना कैसे घटी?

ये तत्व समाचार को परू्ण, स्पष्ट और समझने योग्य बनाते हैं, जिससे पाठक को परूी
जानकारी मिलती है।

(ख) एक अच्छे साक्षात्कार के लिए किन बातों को आवश्यक माना जाता है?



एक अच्छे साक्षात्कार के लिए निम्नलिखित बातें आवश्यक हैं:

1. साक्षात्कारकर्ता की तयैारी: विषय पर अच्छी तरह से शोध करें और साक्षात्कार के लिए
स्पष्ट प्रश्न तयैार करें।
2. साक्षात्कारकर्ता का व्यवहार: साक्षात्कार में ईमानदारी,आत्म-विश्वास और
सवेंदनशीलता बनाए रखें।
3. साक्षात्कारकर्ता का आत्म-नियतं्रण: साक्षात्कार के दौरान शांति और सयंम बनाए रखें,
और साक्षात्कारकर्ता को आरामदायक महससू कराएं।
4.साक्षात्कारकर्ता की सनुने की क्षमता: साक्षात्कारकर्ता के उत्तरों को ध्यानपरू्वक सनुें और
आवश्यकतानसुार सवालों को सशंोधित करें।

(पाठ्य-पसु्तक पर आधारित प्रश्न)

पद्य खडं पर आधारित निम्नलिखित तीन प्रश्नों को ध्यानपरू्वक पढ़कर किन्हीं दो प्रश्नों
के उत्तर लगभग 40 शब्दों में लिखिए :

(क) यह 'दीप अकेला' कविता में कवि ने किस बात पर बल दिया है और क्यों ?

(ख) 'बारहमासा' कविता में कवि ने अगहन मास की किन विशषेताओं का उल्लेख किया है
और नायिका पर उनका क्या प्रभाव पड़ता है? अपने शब्दों में लिखिए ।

(ग) 'वसतं आया' कविता के आधार पर लिखिए कि वसतं आगमन की अनभुतूि कवि को
कैसे हुई और वसतं पचंमी के अमकु दिन होने का प्रमाण उसने क्या बताया ?

Solution. (क) यह 'दीप अकेला' कविता में कवि ने किस बात पर बल दिया है और क्यों?

'दीप अकेला' कविता में कवि ने दीप की अकेलेपन और उसकी निरंतरता पर बल दिया है।
दीप अकेला होते हुए भी अधंकार को दरू करता है, जसेै व्यक्ति जीवन में सघंर्ष और
कठिनाइयों के बावजदू अपने कर्तव्य को निभाता है। कवि इस तथ्य को उजागर करना
चाहता है कि अकेलापन और कठिन परिस्थितियाँ भी व्यक्ति की सच्ची महत्ता को कम
नहीं कर सकतीं, बल्कि उसकी दृढ़ता और लगन को दर्शाती हैं।



(ख) 'बारहमासा' कविता में कवि ने अगहन मास की किन विशषेताओं का उल्लेख किया है
और नायिका पर उनका क्या प्रभाव पड़ता है?

'बारहमासा' कविता में कवि ने अगहन मास की ठंडक, धुधं,और शीतलता का उल्लेख
किया है। अगहन मास के इस मौसम में नायिका को ठंड से परेशानियों का सामना करना
पड़ता है, जिससे उसकी शारीरिक और मानसिक स्थिति प्रभावित होती है। इस मौसम की
सर्दी और धुधं नायिका की तन्हाई और बेचनैी को बढ़ाते हैं,और उसके हृदय में गहरी
भावनात्मक पीड़ा पदैा करते हैं।

Q.11. निम्नलिखित में से किसी एक काव्यांश की प्रसगं सहित व्याख्या कीजिए

(क) के पतिआ लए जाएत रे मोरा पिअतम पास । हिए नहि सहए असह दखु रे भेल
साओन मास ।। एकसरि भवन पिआ बिनु रे मोहि रहलो न जाए । सखि अनकर दखु दारुन
रे जग के पतिआए ।। मोर मन हरि हर लए गेल रे अपनो मन गेल । गोकुल तजेि मधपुरु
बस रे कन अपजस लेल ।।
अथवा

(ख) इस शहर में धलू धीरे-धीरे उड़ती है धीरे-धीरे चलते हैं लोग धीरे-धीरे बजते हैं घटें शाम
धीरे-धीरे होती है यह धीरे-धीरे होना धीरे-धीरे होने की सामहूिक लय दृढ़ता से बाँधे है समचेू
शहर को इस तरह कि कुछ भी गिरता नहीं है कि हिलता नहीं है कुछ भी कि जो चीज़ जहाँ
थी वहीं पर रखी है कि गंगा वहीं है कि वहीं पर बँधी है नाव कि वहीं पर रखी है तलुसीदास
की खड़ाऊँ सकैड़ों बरस से

Solution. काव्यांश की प्रसगं सहित व्याख्या

(क) काव्यांश:

(क) पतिआ लए जाएत रे मोरा पिअतम पास । हिए नहि सहए असह दखु रे भेल साओन
मास ।। एकसरि भवन पिआ बिनु रे मोहि रहलो न जाए । सखि अनकर दखु दारुन रे जग
के पतिआए ।। मोर मन हरि हर लए गेल रे अपनो मन गेल । गोकुल तजेि मधपुरु बस रे
कन अपजस लेल ।।

प्रसगं:



यह काव्यांश कवि की व्यक्तिगत भावनाओं और पीड़ा को दर्शाता है, विशषे रूप से पे्रमी के
बिना रहने की कष्टकारी स्थिति को। इस कविता में कवि ने अपने पे्रमी के बिना बिताए
गए समय के दखु और सर्दी के मौसम की निराशाजनक स्थिति का वर्णन किया है। यह
काव्यांश विशषे रूप से "साओन मास" (सावन का महीना) के समय की कठिनाइयों को
चित्रित करता है जब कवि के दिल में पे्रमी की अनपुस्थिति के कारण गहन दखु और पीड़ा
होती है।

व्याख्या:

इस काव्यांश में कवि अपने प्रिय के बिना होने की पीड़ा और दखु को व्यक्त करता है। कवि
कहता है कि सावन का महीना (साओन मास) असहनीय दखु और दर्द लेकर आता है,
क्योंकि इस मौसम में उसने अपने प्रिय के बिना समय बिताया है। उसे इस स्थिति में दखु
की एक असहनीय अनभुतूि हो रही है, जिसमें उसे न तो कहीं सखु की खोज मिल रही है
और न ही अपने प्रिय के बिना वह अपना दिल थाम सकता है।

कवि इस समय को अत्यतं कठिन और दःुखद मानते हैं और अन्य लोगों के दखुों को भी
देखते हैं, जो उनके अपने दखु के साथ जडु़ जाते हैं। कवि की भावनाएं गहन और सच्ची हैं,
क्योंकि उन्होंने अपने मन की स्थिति को सच्चाई से उजागर किया है। इस तरह की
कविता भावनात्मक गहराई और पे्रम की असहनीयता को उजागर करती है, जो पे्रमी की
अनपुस्थिति में और भी बढ़ जाती है।

(ख) काव्यांश:
इस शहर में धलू धीरे-धीरे उड़ती है धीरे-धीरे चलते हैं लोग धीरे-धीरे बजते हैं घटें शाम
धीरे-धीरे होती है यह धीरे-धीरे होना धीरे-धीरे होने की सामहूिक लय दृढ़ता से बाँधे है समचेू
शहर को इस तरह कि कुछ भी गिरता नहीं है कि हिलता नहीं है कुछ भी कि जो चीज़ जहाँ
थी वहीं पर रखी है कि गंगा वहीं है कि वहीं पर बँधी है नाव कि वहीं पर रखी है तलुसीदास
की खड़ाऊँ सकैड़ों बरस से

प्रसगं:
यह काव्यांश शहर के स्थायित्व, उसकी सरंचना और वहां की धारा को दर्शाता है। कवि ने
शहर की शांत और स्थिर लय को व्यक्त किया है, जहाँ समय की गति धीमी और स्थिर है।
शहर की धलू, लोगों की चाल, घटें की आवाज,और शाम की धीमी प्रक्रिया को कवि ने एक
स्थिर और सयंमित दृश्य में प्रस्ततु किया है।

व्याख्या:



काव्यांश शहर के स्थिर और नियमित जीवन को चित्रित करता है। कवि ने शहर की धलू
और वहां के विभिन्न घटकों की धीमी गति का उल्लेख किया है, जिससे यह महससू होता
है कि शहर का जीवन धीरे-धीरे और स्थिरता से चलता है। यह धीरे-धीरे होने की लय और
दृढ़ता को व्यक्त करता है, जिसमें कुछ भी अस्थिर नहीं होता।

कवि ने गंगा नदी और तलुसीदास की खड़ाऊँ का भी उल्लेख किया है, जो शहर के
स्थायित्व और समय की निरंतरता को दर्शाते हैं। गंगा वही है, नाव वही बधंी है,और
तलुसीदास की खड़ाऊँ सकैड़ों वर्षों से वही रखी है। यह सब मिलकर यह दिखाता है कि शहर
एक ठहराव और स्थिरता की स्थिति में है, जहाँ समय और घटनाएँ धीरे-धीरे होती हैं और
कुछ भी हिलता या गिरता नहीं है।

Q.12. गद्य खडं पर आधारित निम्नलिखित तीन प्रश्नों को ध्यानपरू्वक पढ़कर किन्हीं दो
प्रश्नों के उत्तर लगभग 40 शब्दों में लिखिए :

(क) 'पे्रमघन की छाया स्मतृि' पाठ के अनसुार हिन्दी-पे्रमियों की मडंली में किन लेखकों
का नाम था ?

(ख) 'बालक बच गया' पाठ में बालक ने ईनाम में क्या माँगा और लेखक ने उससे क्या
अनभुव किया ?

(ग) 'चार हाथ' कहानी के सदंर्भ में लिखिए कि अपनी सत्ता कायम रखने के लिए
पूँजीपतियों द्वारा कौन-कौन-से उपाय किए जाते हैं ?

Solution. (क) ''पे्रमघन की छाया स्मतृि' पाठ के अनसुार, हिन्दी-पे्रमियों की मडंली में
पे्रमचदं, रवींद्रनाथ ठाकुर,और माखनलाल चतरु्वेदी जसेै प्रसिद्ध लेखक शामिल थे। इन
लेखकों ने हिन्दी साहित्य की समदृ्धि और उसकी उन्नति में महत्वपरू्ण भमूिका निभाई
थी।

(ग) 'चार हाथ' कहानी में पूँजीपतियों द्वारा अपनी सत्ता कायम रखने के लिए अनतैिक
तरीके अपनाए जाते हैं। ये उपाय नौकरशाही को भ्रष्ट करना, मलुाजिमों को दबाना,और
सामाजिक और राजनीतिक दवाब बनाना शामिल हैं। पूँजीपतियों की यह रणनीति उनकी
स्थिति और ताकत को बनाए रखने में मदद करती है।

Q.13. निम्नलिखित गद्यांशों को ध्यानपरू्वक पढ़कर किसी एक गद्यांश की सप्रसगं
व्याख्या कीजिए :



(क) मन नहीं मानता । नाम इसलिए बड़ा नहीं है कि वह नाम है। वह इसलिए बड़ा होता है
कि उसे सामाजिक स्वीकृति मिली होती है। रूप व्यक्ति-सत्य है, नाम समाज-सत्य । नाम
उस पद को कहते हैं कि जिस पर समाज की महुर लगी होती है। आधनुिक शिक्षित लोग
जिसे 'सोशल सेक्सन' कहा करते हैं। मेरा मन नाम के लिए व्याकुल है, समाज द्वारा
स्वीकृत, इतिहास द्वारा प्रमाणित, समष्टि-मानव की चित्त-गंगा में स्नात । अथवा

Solution. गद्यांश की सप्रसगं व्याख्या
इस गद्यांश में लेखक ने नाम और उसकी सामाजिक स्वीकृति के महत्व को स्पष्ट किया
है। लेखक का कहना है कि एक नाम की वास्तविक महत्वता और प्रतिष्ठा उसके
सामाजिक स्वीकृति से निर्धारित होती है, न कि नाम स्वयं से।

नाम और समाज:लेखक ने नाम को 'समाज-सत्य'और 'सामाजिक स्वीकृति' से जोड़ा है।
इसका अर्थ है कि नाम तभी बड़ा और महत्वपरू्ण होता है जब समाज द्वारा उसकी मान्यता
और स्वीकार्यता होती है। जसेै कि एक व्यक्ति का नाम तब महत्वपरू्ण होता है जब उसे
समाज के विभिन्न अगंों द्वारा मान्यता प्राप्त होती है और उसे एक विशषे स्थान या पद
पर रखा जाता है।

रूप और नाम: लेखक ने रूप को 'व्यक्ति-सत्य' कहा है, जो कि व्यक्ति की वास्तविकता
और उसकी पहचान को दर्शाता है। इसके विपरीत, नाम 'समाज-सत्य' है, जो कि समाज
की मान्यता और स्वीकृति को दर्शाता है।

आधनुिक सदंर्भ: लेखक ने आधनुिक समाज में इसे 'सोशल सेक्सन' के रूप में प्रस्ततु
किया है, जिसका मतलब है कि समाज के विभिन्न वर्गों में एक व्यक्ति का नाम और
उसकी स्थिति की स्वीकृति कैसे मायने रखती है।

व्यक्तिगत भावना: लेखक ने यह भी कहा है कि उसका मन इस नाम के लिए व्याकुल है
जो समाज और इतिहास द्वारा स्वीकृत और प्रमाणित हो, अर्थात ् ऐसा नाम जो न केवल
समाज में महत्वपरू्ण हो, बल्कि इतिहास में भी उसकी पहचान और स्थान हो।

इस प्रकार, गद्यांश का मखु्य सदेंश यह है कि नाम की वास्तविक महत्ता उसके सामाजिक
स्वीकृति और मान्यता से ही निर्धारित होती है,और यह सामाजिक और ऐतिहासिक सदंर्भ
में उसकी प्रतिष्ठा को दर्शाता है।



(ख) भीड़ लड़के ने दिल्ली में भी देखी थी, बल्कि रोज़ देखता था । दफ़्तर जाती भीड़, खरीद
फरोख्त करती भीड़, तमाशा देखती भीड़, सड़क क्रॉस करती भीड़ । लेकिन इस भीड़ का
अदंाज़ निराला था। इस भीड़ में एकसतू्रता थी। न यहाँ जाति का महत्त्व था, न भाषा का,
महत्त्व उद्देश्य का था और वह सबका समान था, जीवन के प्रति कल्याण की कामना ।
इस भीड़ में दौड़ नहीं थी, अतिक्रमण नहीं था और भी अनोखी बात यह थी कि कोई भी
स्नानार्थी किसी सलैानी आनदं में डुबकी नहीं लगा रहा था। बल्कि स्नान से ज़्यादा समय
ध्यान ले रहा था। दरू जलधारा के बीच एक आदमी सरू्य की ओर उन्मखु हाथ जोड़े खड़ा
था। उसके चेहरे पर इतना विभोर, विनीत भाव था मानो उसने अपना सारा अहम त्याग
दिया है, उसके अदंर 'स्व' से जनित कोई कंुठा शषे नहीं है, वह शदु्ध रूप से चेतन स्वरूप,
आत्माराम और निर्मलानदं है ।

Solution. गद्यांश की सप्रसगं व्याख्या:

यह गद्यांश एक विशषे प्रकार की भीड़ और उसके अनभुव का वर्णन करता है, जो सामान्य
शहरी जीवन से अलग और विशषे है।

शहरी भीड़ और विशिष्टता: लेखक ने दिल्ली की भीड़ का परिचय दिया है, जिसमें रोज़ की
सामान्य गतिविधियाँ और लोग शामिल होते हैं—दफ़्तर जाती भीड़, खरीदारी करती भीड़
आदि। लेकिन इस विशषे भीड़ की खास बात यह है कि इसमें एक विशषे "आदंाज़"और
"एकसतू्रता" है।

सामाजिक भिन्नताएँ न होना: यहाँ जाति, भाषा आदि की परवाह नहीं है। सभी का
"उद्देश्य" एक ही है—जीवन के प्रति कल्याण की कामना। इसका मतलब यह है कि यह
भीड़ समान उद्देश्य और भक्ति के साथ एकजटु है, जो आम जीवन में दिखाई नहीं देता।

स्नान और ध्यान का अतंर: सामान्यतः स्नान के समय लोग आनदं लेते हैं, लेकिन यहाँ
स्नान करने वाले लोग ज़्यादा ध्यान में लीन हैं। एक व्यक्ति जो सरू्य की ओर उन्मखु
होकर हाथ जोड़कर खड़ा है, उसकी स्थिति दर्शाती है कि वह अपने अहम को त्याग चकुा है
और आत्मिक शांति प्राप्त कर रहा है। उसका "विभोर"और "विनीत" भाव यह इंगित
करता है कि उसने आत्मिक और भौतिक कंुठाओं से परे जाकर शदु्ध चेतना का अनभुव
किया है।

आध्यात्मिक और भौतिक ससंार का अतंर: इस विशषे भीड़ की विशषेता यह है कि इसमें
"दौड़"और "अतिक्रमण" जसैी सामान्य शहरी समस्याएँ नहीं हैं। यहाँ ध्यान और आत्मा
की शांति पर जोर है, जो आम जीवन की तात्कालिकता और सामग्रीवाद से परे है।



इस प्रकार, गद्यांश इस विशषे भीड़ की आध्यात्मिक और सामाजिक एकता को प्रस्ततु
करता है, जो सामान्य शहर की भीड़ से अलग और अधिक शदु्ध है। यह भक्ति और ध्यान
के वास्तविक अनभुव को दिखाता है, जो आत्मा की शांति और समर्पण की ओर ले जाता
है।

(परूक पाठ्य-पसु्तक पर आधारित प्रश्न)

Q.14. निम्नलिखित प्रश्नों को ध्यानपरू्वक पढ़कर किसी एक प्रश्न का उत्तर लगभग 60
शब्दों में लिखिए :

(क) 'माँ के अकं में लिपटकर माँ का दधू पीना जड़ के चेतन होने की यात्रा मानव जन्म
लेने की सार्थकता है।' इस कथन का आशय 'बिस्कोहर की माटी' पाठ के आधार पर सिद्ध
कीजिए ।
अथवा

(ख) 'अपना मालवा खाऊ ..' पाठ से उद्धतृ पकं्ति 'नदी का सदानीरा रहना जीवन के स्रोत
का सदा जीवित रहना है।' के सदंर्भ में नदियों का जीवन में महत्त्व स्पष्ट कीजिए । मनषु्य
नदियों को क्षति कैसे पहँुचा रहा है ?

Solution.(ख) नदियाँ जीवन के स्रोत होती हैं क्योंकि वे जल, जीवन की मलूभतू
आवश्यकता, प्रदान करती हैं। उनका सदानीरा रहना सनुिश्चित करता है कि जल का
निरंतर प्रवाह बना रहे, जिससे कृषि, पीने का पानी,और पारिस्थितिकी ततं्र की विविधता
बनी रहती है।

मनषु्य नदियों को क्षति विभिन्न तरीकों से पहँुचा रहा है। औद्योगिकीकरण, जलवायु
परिवर्तन,और अति जल दोहन के कारण नदियों के जलस्तर में कमी आ रही है। नदी तटों
पर अतिक्रमण और प्रदषूण ने भी नदियों की गणुवत्ता और पारिस्थितिक ततं्र को नकुसान
पहँुचाया है, जिससे नदियों की जीवनदायिनी भमूिका खतरे में है।


